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1. ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 Таблиця 1.1 

Найменування 

показників 

Галузь знань, 

спеціальність,  

освітня програма, 

освітній ступінь 

Характеристика навчальної 

дисципліни 

Денна форма навчання  
24 „Сфера 

обслуговування” 

241 „Готельно-

ресторанна справа”, 

242 „Туризм”,   

 

Готельно-ресторанна 

справа, Туризм 

 

Бакалавр 

Нормативна 

Рік навчання 3 

Кількість годин/кредитів 

120/4 

Семестр  5-ий 

Лекції  18 год. 

Практичні (семінарські) 28 год. 

ІНДЗ: є 

Самостійна робота  66 год. 

Консультації  8 год. 

Форма контролю: екзамен 

 

Таблиця 1.2 

Найменування 

показників 

Галузь знань, 

спеціальність,  

освітня програма, 

освітній ступінь 

Характеристика навчальної 

дисципліни 

Заочна  форма навчання  
24 „Сфера 

обслуговування” 

241 „Готельно-

ресторанна справа”, 

242 „Туризм”,   

 

Готельно-ресторанна 

справа, Туризм 

 

Бакалавр 

Нормативна 

Рік навчання 3 

Кількість годин/кредитів 

120/4 

Семестр  6-ий 

Лекції  10 год. 

Практичні (семінарські) 18 год. 

ІНДЗ: є 

Самостійна робота 78 год. 

Консультації  14 год. 

Форма контролю: екзамен 

 

 
2. АНОТАЦІЯ КУРСУ: 

Курс “Туристичні ресурси України” належить до числа фахових дисциплін, 

включених у навчальні плани за спеціальністю «Туризм». Програмою курсу передбачено 

ознайомлення студентів з особливостями історичного розвитку регіонів України. Вона 

включає характеристику природно-територіальних, історико-культурних, соціально-

територіальних регіональних комплексів. У курсі розглядається ресурсний потенціал 

територій, що охоплює природно-рекреаційні ресурси (кліматичні, водні, біологічні, 

ландшафтні та ін.), історико-культурні об”єкти, інфраструктурні ресурси з оглядом 

перспектив розвитку матеріальної бази туризму, що представлена комплексом підприємств 

гостинності. 



Метою курсу є формування знань про сутність туристських ресурсів України як 

передумови розвитку внутрішнього та в’їздного туризму, їх різновиди, роль у процесі 

фахової підготовки майбутнього менеджера туризму 

Завдання курсу полягає в наданні студентам повного обсягу спеціальних знань і 

навичок, який дозволив би їм у наступній фаховій діяльності з максимальною віддачею 

використовувати природні, економічні, інфраструктурні ресурси регіонів з метою розвитку 

туристичної галузі України, а також професійно розробляти маршрути і тури з оптимальним 

використанням ресурсного потенціалу регіонів. 

Навчальна дисципліна “ Туристичні ресурси України” базується на основі знань, 

отриманих в процесі вивчення фундаментальних та професійно-орієнтованих дисциплін. 

При вивченні курсу “Туристичні ресурси України” студент повинен знати: 

– регіональний поділ України та історико-етнографічні зони України; 

– туристські ресурси Західної України; 

– туристські ресурси Південної України; 

– туристські ресурси Лівобережної України і Слобожанщини; 

– туристські ресурси Правобережної України; 

– туристські ресурси Києва. 

 

3. КОМПЕТЕНЦІЇ 

Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові цінності і 

осягнення суспільства на основі розуміння історії та закономірностей розвитку предметної 

області, її місця у загальній системі знань про природу і суспільство та у розвитку 

суспільства, техніки і технологій, використовувати різні види та форми рухової активності 

для активного відпочинку та ведення здорового способу життя. Здатність до критичного 

мислення, аналізу і синтезу. Прагнення до збереження навколишнього середовища.  

Здатність працювати у команді та автономно. Знання та розуміння предметної області та 

розуміння специфіки професійної діяльності. Здатність застосовувати знання у практичних 

ситуаціях. Здатність аналізувати рекреаційно-туристичний потенціал територій. Розуміння 

сучасних тенденцій і регіональних пріоритетів розвитку туризму в цілому та окремих його 

форм і видів. Визначати основні форми і види туризму, розуміти їх поділ. Пояснювати 

особливості організації рекреаційно-туристичного простору. Аналізувати рекреаційно-

туристичний потенціал території. Розробляти, просувати та реалізовувати туристичний 

продукт. Проявляти повагу до індивідуального і культурного різноманіття. 

 

4. ІНФОРМАЦІЙНИЙ ОБСЯГ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ  

Таблиця 2.1 

Назви змістових модулів і тем 

 
Усього Лек. Практ. 

Сам. 

роб. 
Конс. 

*Форма 

контролю/ 

Бали 

Змістовий модуль 1.  Характеристика туристичних ресурсів України  
Тема 1.  Туристичні ресурси 

України як навчальна дисципліна  

14 2 4 6 2 4 

Тема 2. Класифікація 

туристичних ресурсів 

10 2 2 6  3 

Тема 3. Природні туристичні 

ресурси України 

14 2 2 8 2 3 

Тема 4. Історико-культурні 

туристичні ресурси України 

12 2 2 8  4 

Тема 5. Комплексна оцінка 

туристичних ресурсів України 

16 2 6 8  3 

Разом за змістовим модулем 1 66 10 14 36 4 17 



Змістовий модуль 2. Туристсько-рекреаційне районування України 

Тема 6.  Туристичні ресурси 

областей Чорноморсько-

Азовського узбережжя 

12 2 2 8  3 

Тема 7.  Туристичні ресурси 

Карпат 

12 2 2 8  3 

Тема 8.  Туристичні ресурси 

Поділля 

14 2 4 6 2 3 

Тема 9.  Туристичні ресурси 

Полісся 

16 2 4 8 2 4 

Разом за змістовим модулем 2 54 8 12 30 4 13 

ІНДЗ       10 

Самостійна робота         

Усього годин 120 18 28 66 8 40 

 
Таблиця 2.2 

 

Назви змістових модулів і тем 

 
Усього Лек. Практ. 

Сам. 

роб. 
Конс. 

*Форма 

контролю/ 

Бали 

Змістовий модуль 1.  Характеристика туристичних ресурсів України 
Тема 1.  Туристичні ресурси 

України як навчальна дисципліна  

18 2 4 10 2 4 

Тема 2. Класифікація 

туристичних ресурсів 

12 2 2 8  3 

Тема 3. Природні туристичні 

ресурси України 

12  2 8 2 3 

Тема 4. Історико-культурні 

туристичні ресурси України 

12  2 8 2 4 

Тема 5. Комплексна оцінка 

туристичних ресурсів 

України 

14 2 2 8 2 3 

Разом за змістовим модулем 1 68 6 12 42 8 17 

Змістовий модуль 2. Туристсько-рекреаційне районування України 

Тема 6.  Туристичні ресурси 

областей Чорноморсько-

Азовського узбережжя 

12 2  10  3 

Тема 7.  Туристичні ресурси 

Карпат 

12  2 8 2 3 

Тема 8.  Туристичні ресурси 

Поділля 

12  2 8 2 3 

Тема 9.  Туристичні ресурси 

Полісся 

16 2 2 10 2 4 

Разом за змістовим модулем 2 52 4 6 36 6 13 

ІНДЗ       10 

Самостійна робота         

Усього годин 120 10 18 78 14 40 

 

 

 

 

 



 
 

5. ЗАВДАННЯ ДЛЯ САМОСТІЙНОГО ОПРАЦЮВАННЯ 

 

 

Таблиця 5.1 

 

№ 

теми 

з/п 

Зміст роботи 
Кількість 

годин 

1. Спелеологічні ресурси України та їх характеристика і 

використання в туризмі. 
6 

2. Національні природні парки як об’єкти туризму 8 

3. Природні архітектурні об’єкти туризму та їх характеристика 8 

3 Міські об’єкти природно-заповідного фонду (ботанічні сади, 

зоопарки) та їх характеристика. 
8 

4 Історичні пам’ятки України як пізнавальний туристський ресурс 12 

5 Археологічні ресурси як об’єкти показу туристам. 8 

6 Народні промисли України та їх регіональні особливості. 8 

7 Центри релігійного туризму в Україні. 8 

 РАЗОМ 66 

 

Таблиця 5.2 

 

№ 

теми 

з/п 

Зміст роботи 
Кількість 

годин 

1. Спелеологічні ресурси України та їх характеристика і 

використання в туризмі. 
6 

2. Національні природні парки як об’єкти туризму 10 

3. Природні архітектурні об’єкти туризму та їх характеристика 10 

3 Міські об’єкти природно-заповідного фонду (ботанічні сади, 

зоопарки) та їх характеристика. 
10 

4 Історичні пам’ятки України як пізнавальний туристський ресурс 12 

5 Археологічні ресурси як об’єкти показу туристам. 10 

6 Народні промисли України та їх регіональні особливості. 10 

7 Центри релігійного туризму в Україні. 10 

 РАЗОМ 78 



6. ВИДИ (ФОРМИ) ІНДИВІДУАЛЬНИХ НАУКОВО-ДОСЛІДНИХ 

ЗАВДАНЬ (ІНДЗ) 

Підготувати науково-дослідний реферат на одну із запропонованих тем обсягом до 25 

сторінок друкованого тексту і належно оформити відповідно вимогам до такого виду робіт: 

1. Туристський потенціал Вінницької області. 

2. Природні та історико-культурні об’єкти Волинської області. 

3. Туристський потенціал Дніпропетровської області. 

4. Природні туристські ресурси Донецької області та їх характеристика. 

5. Огляд історико-культурних туристських ресурсів Сумської області. 

6. Архітектурні пам’ятки Києва. 

7. Особливості розвитку спелеотуризму на території Поділля. 

8. Львів як туристський центр Західних областей України. 

9. Огляд історичних місць та пам’яток Чернігова та області. 

10. Визначні туристські місця Хмельницької області. 

11. Кам”янець-Подільський – туристський центр Поділля. 

12. Історико-культурні ресурси Одеської області. 

13. Карпати як центр сезонного туризму. 

14. Історико-культурні та природні туристські ресурси Запорізької області. 

15. Історико-культурні пам’ятники Кримського півострову. 

16. Історико-культурні та природні туристські ресурси Дніпропетровської області. 

17. Історико-культурні та природні туристські ресурси Полтавської області. 

18. Туристський потенціал Житомирської області. 

19. Туристський потенціал Закарпатської області. 

20. Туристський потенціал Івано-Франківської області. 

21. Туристський потенціал Луганської області. 

22. Туристський потенціал Львівської області. 

23. Туристський потенціал Рівненської області. 

24. Туристський потенціал Тернопільської області. 

25. Туристський потенціал Херсонської області. 

26. Туристський потенціал Хмельницької області. 

27. Туристський потенціал Черкаської області. 

28. Туристський потенціал Чернівецької області. 

29. Розвиток спелеологічного туризму на території Криму. 

30. Музеї-садиби видатних людей як об’єкти пізнавального туризму. 

 

 

7. РОЗПОДІЛ БАЛІВ ТА КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ 

Таблиця 7.1 

Поточний контроль 

(мах = 40 балів) 

Модульний 

контроль 

(мах = 60 балів) 

Загальна 

кількість 

балів 

Модуль 1 
Модуль 

2 

Модуль 

3 

Змістовий модуль 1 
Змістовий 

модуль 2 
ІНДЗ МКР 1 МКР 2 

Т 

1 

Т 

2 

Т

3 

Т 

4 

Т 

5 

Т 

6 

Т 

7 

Т 

8 

 

 

Т 

9 

 

    

4 3 3 3 3 3 3 3 5 10 30 30 100 



 

Шкала оцінювання 

 Таблиця 7.2 

Оцінка в балах  

за всі види навчальної 

діяльності 

Оцінка  

для екзамену для заліку 

90 – 100 Відмінно 

Зараховано 82 – 89 Дуже добре 

75 - 81 Добре 
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9. ПЕРЕЛІК ПИТАНЬ ДО ЕКЗАМЕНУ 
 

1. Туристські ресурси: сутність поняття та структура. 

2. Етнічні та етнографічні землі України. 

3. Природно-заповідні території України як об’єкти туризму. 

4. Класифікація об’єктів природно-заповідного фонду. 

http://www.ukrstat.gov.ua/


5. Історія заповідної справи в Україні та поняття про природно-заповідний фонд. 

6. Потенціал природних рекреаційно-туристських ресурсів України 

7. Гідрологічні рекреаційно-туристські ресурси України. 

8. Орографічні рекреаційно-туристські ресурси України. 

9. Природні умови формування бальнеологічних ресурсів України. 

10. Печери як об’єкти туризму. Історія вивчення печер України. 

11. Використання карстових печер для спелеотуризму, спелеотерапії. 

12. Архітектурно-історичні рекреаційно-туристські ресурси. Класифікація оборонних 

споруд. 

13. Законодавство України про охорону культурної спадщини. 

14. Видатні пам’ятки фортифікаційного зодчества України. 

15. Використання замків і фортець в туризмі. 

16. Музеї як об’єкти краєзнавчо-туристичної діяльності. 

17. Класифікація музеїв України. 

18. Визначні музеї України. 

19. Гомогенні рекреаційно-туристичні ресурси: сутність поняття та специфіка. 

20. Суперточка-тур: сутність поняття та специфіка. 

21. Кліматичні рекреаційні ресурси. 

22. Природно-рекреаційні та інфраструктурні ресурси Києва. 

23. Туристична індустрія Києва 

24. Історико-культурна спадщина Києва як основа розвитку пізнавального туризму. 

25. Ресурсний потенціал паломницького туризму в Україні 

26. Туристичні ресурси історичної Київщини. 

27. Оцінювання рекреаційно-туристичних ресурсів. 

28. Дендропарки України та їх використання в туризмі. 

29. Історико-культурні заповідники Черкащини. 

30. Об’єкти релігійного паломництва на Черкащині. 

31. Туристичні ресурси історичної Волині (Волинська область). 

32. Туристичні ресурси історичної Волині (Житомирська область). 

33. Туристичні ресурси історичної Волині (Рівненська область). 

34. Історико-архітектурна спадщина Волині як основа розвитку пізнавального туризму. 

35. Природно-рекреаційний потенціал розвитку туризму на Волині. 

36. Туристичні ресурси історичного Поділля (Вінницька область). 

37. Туристичні ресурси історичного Поділля (Тернопільська область). 

38. Туристичні ресурси історичного Поділля (Хмельницька область). 

39. Ресурсний потенціал розвитку спелеотуризму на Поділлі. 

40. Розвиток курортного господарства на Поділлі. 

41. Об’єкти релігійного паломництва на Поділлі. 

42. Туристичні ресурси Чернігівської області. 

43. Туристичні ресурси Полтавщини. 

44. Палацово-паркові ансамблі Чернігівщини. 

45. Архітектурні пам’ятки Чернігова. 

46. Історико-культурні заповідники Чернігівської області. 

47. Ресурсний потенціал для розвитку зеленого туризму на Полтавщині. 

48. Туристичні ресурси Слобожанщини (Харківська область). 

49. Туристичні ресурси Слобожанщини (Сумська область). 

50. Туристичні ресурси історичної Галичини (Львівська область). 

51. Туристичні ресурси історичної Галичини (Івано-Франківська область). 

52. Туристичні ресурси історичної Буковини. 

53. Туристичні ресурси Закарпаття. 

54. Курортне господарство Львівської області. 



55. Історико-культурна спадщина як основа розвитку пізнавального туризму на 

Львівщині. 

56. Курортні ресурси Закарпаття. 

57. Ресурсний потенціал для розвитку зеленого туризму Галичини. 

58. Ресурсний потенціал для розвитку активного туризму в Україні. 

59. Туристичні ресурси Одеської області. 

60. Туристичні ресурси Миколаївської області. 

61. Туристичні ресурси Херсонської області. 

62. Туристичні ресурси Запорізької області. 

63. Туристичні ресурси Донецької області. 

64. Туристичні ресурси Луганської області 

65. Туристичні ресурси Дніпропетровської області 

66. Туристичні ресурси Кіровоградської області 

67. Курорти Одеської області. 

68. Заповідники Херсонщини. 

69. Ресурсний потенціал для розвитку етнічного туризму на Одещині. 

70. Туристичні ресурси Криму 

71. Заповідники Кримського півострова. 

72. Індустрія туризму Криму. 

73. Палацові комплекси Криму як туристичні об’єкти. 

74. Печерні міста Криму як туристичні об’єкти. 

75. Подієвий туризм в Україні: сучасний стан і перспективи розвитку. 

 
 

 

 

  

 


