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ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Найменування показників 

Галузь знань, 

спеціальність,  

освітня програма,  

освітній рівень 

Характеристика навчальної 

дисципліни 

Денна форма навчання  
Галузь знань: 

«01 Освіта / Педагогіка» 

Спеціальність:  

«014 Середня освіта 

(Географія)» 

Освітньо-професійна 

програма (спеціалізація): 
«Географія. Економіка» 

перший (бакалаврський) 

рівень освіти 

Нормативна 

Кількість годин/кредитів 

240/8 
Рік навчання – 3 

Семестр – 5-6-й 

ІНДЗ: немає 

Лекціїї – 72год. 

Практичні (семінар.) – 68 год. 

Самостійна робота – 84 год. 

Консультації – 16 год. 

Форма контролю:  5-й сем –

залік; 6 сем.- іспит 

Мова навчання  українська 

 

 

Найменування показників 

Галузь знань, 

спеціальність,  

освітня програма,  

освітній рівень 

Характеристика навчальної 

дисципліни 

Заочна форма навчання  
Галузь знань: 

«01 Освіта / Педагогіка» 

Спеціальність:  

«014 Середня освіта. 

(Географія)» 

Освітньо-професійна 

програма (спеціалізація): 
«Географія. Економіка» 

перший (бакалаврський) 

рівень освіти 

Нормативна 

Кількість годин/кредитів 

270/9 
Рік навчання – 3-4-й 

Семестр – 6-7й 

ІНДЗ: немає 

Лекціїї – 32 год. 

Практичні (семінар.) – 30 год. 

Самостійна робота – 176 год. 

Консультації – 32 год. 

Форма контролю: 6-й сем.-залік; 

7-й  сем.-іспит 

Мова навчання  українська 
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на платформі Moodle  

ОПИС ДИСЦИПЛІНИ 

Анотація курсу 

Навчальна дисципліна «Фізична географія материків і океанів» за структурою та 

змістом відповідає вимогам до освітньо-професійної програми підготовки бакалавра галузі 

знань  «01 Освіта / Педагогіка»; спеціальності «014 Середня освіта. Географія»; освітньо-

професійної програми «Середня освіта. Географія. Економіка». 

 Навчальна дисципліна «Фізична географія материків і океанів» як складова 

регіональної фізичної географії вивчає особливості прояву загальних фізико-географічних 

закономірностей в різних куточках планети як на суходолі так і в океані. Розглядає вплив 

глобальних природних процесів на формування сучасних природних умов регіонів та 

акваторій світу, дає оцінку  сучасного стану природних систем в залежності від природних 

умов, формує загальне уявлення про природні умови і ресурси регіонів світу. 

 Вивчення дисципліни сприяє формуванню нових знань про стан довкілля регіонів 

планети, системи наукових методів регіональних географічних досліджень для потреб 

практики природокористування, збереження та відтворення ландшафтного різноманіття 

планети.  

 

Пререквізити 

Студенти повинні мати загальні знання з географії та наук про Землю, володіти 

вмінням до логічного викладу матеріалу та абстрактного мислення, встановлення причинно-

наслідкових звʼязків, до математичної формалізації залежностей між географічними 

явищами та процесами.  

Постреквізити 

Даний курс є теоретико-практичним базисом для вивчення циклу економіко-

географічних дисциплін. Набуті знання студентів, майбутніх освітян,  формують і них  

навики практичного використання доступної інформації з метою характеристики, аналізу та 

оцінки природних явищ та процесів в різних регіонах планети.  Дисципліна також акцентує 

увагу на обов’язкові  глобальні та регіональні географічні аспекти для вивчення географії та 

природничих дисциплін у закладах загальної середньої освіти. 

 
Мета і завдання дисципліни 

Мета вивчення дисципліни – формування знання про регіональні відмінності 

прояву загальних закономірностей просторової диференціації географічної оболонки,  

особливостей  природи у межах окремих частин Світового океану, материків та фізико-

географічних регіонів. Розуміння практичної цінності вивчення ландшафтного різноманіття 

планети для потреб практики природокористування та для вирішення завдань охорони 

природи. 

Основними завданнями навчальної дисципліни є: cформувати цілісне уявлення про 

загальні закономірності просторової диференціації географічної оболонки, вивчити 

особливості природи материків і океанів; сформувати наукове розуміння сучасної 

географічної картини світу, проаналізувати та дати оцінку прояву  екологічних проблем в 

різних регіонах Землі. Підготувати фахівця-географа до роботи з учнями загальноосвітніх 

навчальних закладів та в системі позашкільної природничої освіти. 

 

Згідно з вимогами освітньо-кваліфікаційної програми студенти повинні:  

знати: основні історичні етапи розвитку предметної області (ПРН 1); термінологію і 

номенклатуру, розуміти основні концепції, теорії та загальну структуру географічної та 

економічної наук, закони і закономірності, різні погляди на проблемні питання сучасної 

географії й економіки (ПРН 10);  

вміти: оперувати базовими категоріями та поняттями спеціальності 

(ПРН  5),.володіти уміннями пояснювати просторову диференціацію географічної оболонки і 



географічного середовища на глобальному, регіональному та локальному територіальних 

рівнях (ПРН 12); уміти пояснювати зміни, які відбуваються у географічному середовищі під 

впливом природних і антропогенних чинників, формулює наслідки і детермінанти в 

контексті концепції сталого розвитку людства (ПРН 13). 

Результати навчання (компетентності) 

До кінця навчання студенти набудуть такі компетентності: 

загальні компетентності: 

 знання й розуміння предметної професійної діяльності та здатність до 

професійного розвитку та навчання впродовж життя. (ЗК-2); 

 здатність до письмової й усної комунікації державною мовою (ЗК-4); 

 здатність до пошуку, обробки та критичного аналізу інформації з різних 

джерел, до інноваційного мислення, креативності, до генерування нових ідей (ЗК-8); 

 здатність до використання знань в практичній діяльності, до адаптації та дії в 

нових умовах (ЗК-9). 

спеціальні (фахові, предметні) компетентності: 

 здатність застосовувати набуті географічні, економічні та психолого-

педагогічні компетентності для формування в учнів ключових і предметних компетентностей 

на рівні базової середньої освіти (ФК-1); 

 здатність використовувати поняття, концепції, теорії географії й економіки для 

комплексної характеристики природних та соціально-економічних явищ і процесів на різних 

просторових рівнях (глобальному, регіональному, в межах України, локальному) (ПК-1); 

 здатність виконувати польові дослідження (природних, суспільних об’єктів і 

процесів), спроможність проводити педагогічні дослідження, інтерпретувати отримані 

результати, застосовувати їх у професійній діяльності (ПК-6); 

 здатність виконувати прийоми опису, аналізу, систематизації інформації, 

отриманої із загальногеографічних та тематичних карт, представляти за картами комплексну 

географічну оцінку території, укладати картографічні твори з використанням сучасних 

інформаційних технологій (ПК-10). 
 

Структура навчальної дисципліни (денна форма навчання) 

 

Фахові компетенції Методи та форми навчання 

Оцінка 

сформованості 

компетентностей 

Форма 

контролю 
Бали 

Змістовий модуль 1.  Фізична географія Світового океану 

Тема 1. Вступ до фізичної географії 

світу. 
Лекція 

Опрацювання 

лекційного матеріалу 

Робота на 

лекції 
0,3 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

рекомендованої 

літератури, інтернет-

джерел 

Р, ІРС 0,1 

Тема 2. Природа Атлантичного 

океану  
Лекція 

Опрацювання 

лекційного матеріалу 

Робота на 

лекції 
0,3 

Практичне 

заняття 

Пояснення, 

обговорення, робота з 

картою 

С, РМГ 0,5 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 
ІРС, Р 0,5 



матеріалу 

Тема 3.Особливості природи 

Північного Льодовитого океану 
Лекція 

Опрацювання 

лекційного матеріалу 

Робота на 

лекції 
0.3 

Практичне 

заняття 

Пояснення 

Обговорення 
ДС,РМГ 0,5 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання джерел 
ІРС, Р 0,5 

Тема 4. Індійський океан 

  

 

Лекція Лекція-конференція 
Робота на 

лекції 
0,3 

Практичне 

заняття 

Пояснення 

Обговорення 
С,РМГ 0,5 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання джерел 
 Р,Д 0,5 

Тема 5. Тихий океан 
Лекція Проблемна лекція 

Робота на 

лекції 
0,3 

 
Практичне 

заняття 

Проблемний виклад 

матеріалу 

Обговорення 

С,РМГ 0,5 

 
Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

 Р,Д 0,5 

Тема 6. Екологічні проблеми 

акваторії Світового океану 
Лекція Проблемна лекція 

Робота на 

лекції 
0,3 

Практичне 

заняття 
Обговорення, дискусія С,РМГ 0,5 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

 Р,Д 0,1 

Кількість балів за змістовий модуль 

1 

Лекція 1,8 

Практичне  заняття 2,5 

Самостійна робота 2,2 

Максимальна кількість балів за змістовий модуль 1 6,5 

Змістовий модуль 2. Північні материки. Євразія 

Тема 1. Географічне положення 

материка, поділ на частини світу  Лекція Лекція-презентація 

Робота на 

лекції,  

 

0,3 

Практична 

заняття 

Робота з картами, 

обговорення 
РМГ, Д 0,5 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

Р, ІРС 0,1 

Тема 2. Тектонічна будова та 

геологічна історія материка Євразія Лекція Лекція тематична 

Робота на 

лекції,  

 

0,3 

Практична 

заняття 

Захист практичної 

роботи 
РМГ, С 0,5 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

ІРС, Р 0,1 

Тема 3. Рельєф Європи та сучасні 

геоморфологічні процеси Лекція Лекція-презентація 

Робота на 

лекції,  

Диспут 

0,3 



Практична 

заняття 

Захист практичної 

роботи 

Робота з 

картою, 

РМГ 

0,5 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

Р, ІРС 0,8 

Тема 4. Клімат і поверхневі води 

Європи 
Лекція Лекція-презентація 

Д, робота 

на лекції 
0,3 

Практичне 

заняття 

Робота з базами даних, 

пояснення,обговорення 
РМГ, Д 0,5 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

ІНДЗ 0,8 

Тема 5. Природна зональність та 

фізико-географічні відмінності 

Європи 

Лекція Лекція-презентація 

Робота на 

лекції,  

Диспут 

0,3 

Практичне 

заняття 
Робота з картами  РМГ, Д 0.5 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

Р,ІРС 

 
0,1 

Тема 6. Палеогеографія та сучасний 

рельєф Азії Лекція Лекція-презентація 

Робота на 

лекції  

 

0,3 

Практичне 

заняття 

Пояснення, 

обговорення, робота з 

картами 

ДС, РМГ 0,5 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

Р, ІРС 0,8 

Тема 7.Клімати Азії та кліматичні 

ресурси Лекція Лекція-презентація 

Робота на 

лекції  

 

0,3 

Практичне 

заняття 

Пояснення, 

обговорення, робота з 

картами, робота з 

базою даних 

РМГ 0,5 

Самостійна 

робота 

Опрацювання 

лекційного матеріалу, 

виконання завдань  

ІРС 0,1 

Тема 8. Поверхневі води Азії 
Лекція Лекція-презентація 

Робота на 

лекції 
0,3 

Практичне 

заняття 
Обговорення, дискусія С. РМГ 0,5 

Самостійна 

робота 

Опрацювання 

лекційного матеріалу, 

виконання завдань  

ІРС 0,8 

Тема 9. Сучасні ландшафти та 

фізико-географічні відмінності 

регіонів Азії 

Лекція Лекція-презентація 
Робота на 

лекції 
0,3 

Практичне 

заняття 
Дискусія С, РМГ 0,5 

Самостійна 

робота 

Опрацювання 

лекційного матеріалу, 

виконання завдань  

ІРС 0,1 

Кількість балів за змістовий модуль 

2 

Лекція 2,7 

Практичне заняття 4,5 



Самостійна робота 3,7 

Максимальна кількість балів за змістовий модуль 2 10,9 

Змістовий модуль 3. Північна Америка 

Тема 1.  Тектоніка і рельєф 

материка. 
Лекція Лекція-презентація 

Робота на 

лекції 
0,3 

Практичне 

заняття 

Пояснення, 

обговорення, робота з 

картами 

 ДС. РМГ 0,5 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

Р, ІРС 0,7 

Тема 2. Типи кліматів та поверхневі 

води материка Північна Америка  
Лекція Лекція-презентація 

Робота на 

лекції 
0,3 

Практичне 

заняття 

Робота з базою даних, 

робота з картами 
РМГ, С 0,5 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

ІРС 0,7 

Тема 3. Ландшафтне  різноманіття 

материка та охорона природи Лекція Лекція-презентація 

Робота на 

лекції 

 

0,3 

Практичне 

заняття  
Обговорення, дискусія РМГ, ДС 0,5 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

ІРС 0,1 

Кількість балів за змістовий модуль 

3 

Лекція 0,9 

Практичні заняття 1,5 

Самостійна робота 1,5 

Максимальна кількість балів за змістовий модуль 3 3,9 

Змістовий модуль 4. Тропічні материки.  

Тема 1. Геологічна історія та 

тектоніка материків південної 

півкулі 

Лекція Лекція-презентація 
Робота на 

лекції 
0,3 

Практичне 

заняття 

Робота з картами, 

пояснення, 

обговорення 

РМГ 0,5 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

ІРС 0,1 

Тема 2. Рельєф материка Південна 

Америка Лекція Лекція-презентація 
Робота на 

лекції 
0,3 

Практичне 

заняття 
Дискусія, обговорення РМГ 0,5 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

Р, ІРС 0,5 

Тема 3. Кліматичні особливості 

материка Південна Америка Лекція Лекція-презентація 
Робота на 

лекції 
0,3 

Практичне 

заняття 
Дискусія, обговорення Д, РМГ 0,5 



Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

Р, ІРС 0,1 

Тема 4. Поверхневі води материка 

Південна Америка 
Лекція Лекція-презентація 

Робота на 

лекції 
0,3 

Практичне 

заняття 
Дискусія, обговорення Д, РМГ 0,5 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

ІРС 0,4 

Тема 5. Природна зональність та 

багатство органічного світу 

Південної Америки 

Лекція Лекція-презентація 
Робота на 

лекції 
0,3 

Практичне 

заняття 

Пояснення, 

обговорення, робота з 

картами 

 РМГ 0,5 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

ІРС 0,1 

Тема 6. Фізико-географічні 

відмінності та сучасні ландшафти 

Південної Америки 
Лекція Лекція-презентація 

Робота на 

лекції 
0,3 

Практичне 

заняття 

Презентації, 

обговорення, дискусія 
 РМГ 0,5 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

ІРС 0,1 

Тема 7. Рельєф і корисні копалини 

Африки Лекція Лекція-презентація 
Робота на 

лекції 
0,3 

Практичне 

заняття 

Робота з картами, 

обговорення, дискусія 
 РМГ 0,5 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

ІРС 0,5 

Тема 8. Клімати Африки та 

агрокліматичні ресурси Лекція Лекція-презентація 
Робота на 

лекції 
0,3 

Практичне 

заняття 

Робота з картами, 

обговорення, робота з 

базою даних 

 РМГ 0,5 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

Р, ІРС 0,1 

Тема 9.Поверхневі води материка 

Африка Лекція Лекція-презентація 
Робота на 

лекції 
0,3 

Практичне 

заняття 
Доповіді, дискусія   РМГ 0,5 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

ІРС 0,5 



Тема 10. Ґрунтово-рослинний 

покрив та природна зональність на 

материку Африка 
Лекція Лекція-презентація 

Робота на 

лекції 
0,3 

Практичне 

заняття 

Робота з картами, 

обговорення, дискусія 
 РМГ 0,5 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

ІРС 0,1 

Тема 11.Австралія. Рельєф материка 

та сучасні геоморфологічні процеси Лекція Лекція-презентація 
Робота на 

лекції 
0,3 

Практичне 

заняття 
Презентація, дискусія  РМГ 0,5 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

ІРС 0,5 

Тема 12. Клімат та ресурси 

поверхневих вод 

 

 

Лекція Лекція-презентація 
Робота на 

лекції 
0,3 

Практичне 

заняття 

Робота з базою даних, 

обговорення, дискусія 
 РМГ 0,5 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

Р, ІРС 0,4 

Тема 13. Диференціація 

ландшафтної оболонки на материку 

Австралія 
Лекція Лекція-презентація 

Робота на 

лекції 
0,3 

Практичне 

заняття 

Презентація, доповідь, 

дискусія 
 РМГ 0,5 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

Р, ІРС 0,1 

Тема 14.Природа островів Океанії 

Лекція Лекція-презентація 
Робота на 

лекції 
0,3 

Практичне 

заняття 

Робота з картами, 

презентація, 

обговорення  

 РМГ 0,5 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

Р, ІРС 0,5 

Кількість балів за змістовий модуль 

4 

Лекція 4,2 

Практичні заняття 7 

Самостійна робота 4 

Максимальна кількість балів за змістовий модуль 4 15,2 

Змістовний модуль 5. Антарктида 

Тема 1. Відкриття материка та 

географічні особливості Лекція Лекція-презентація 
Робота на 

лекції 
0,3 



Практичне 

заняття 

Робота з картами, 

обговорення 
 РМГ 0,5 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

ІРС 0,5 

Тема 2.Клімат та органічний світ 

материка Антарктида Лекція Лекція-презентація 
Робота на 

лекції 
0,3 

Практичне 

заняття 

Робота з картами, 

обговорення 
 РМГ 0,5 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

Р, ІРС 0,1 

Тема 3. Українські дослідження на 

материку Антарктида Лекція Лекція-презентація 
Робота на 

лекції 
0,3 

Практичне 

заняття 

Презентація, доповідь, 

дискусія 
 РМГ 0,5 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

Р, ІРС 0,1 

Тема 4. Сучасна географічна 

картина світу та її відображення на 

материках та в океані 

 

 

Лекція Лекція-презентація 
Робота на 

лекції 
0,3 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

Р, ІРС 0,1 

Кількість балів за змістовий модуль 

4 

Лекція 1,2 

Практичні заняття 1,5 

Самостійна робота 0,8 

Максимальна кількість балів за змістовий модуль 4 3,5 

Загальна максимальна кількість балів 40 

 

Структура навчальної дисципліни (заочна форма навчання) 

 

Фахові компетенції Методи та форми навчання 

Оцінка 

сформованості 

компетентностей 

Форма 

контролю 
Бали 

Змістовий модуль 1.  Фізична географія Світового океану 

Тема 1. Вступ до фізичної географії 

світу. 
Лекція 

Опрацювання 

лекційного матеріалу 

Робота на 

лекції 
0.5 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

рекомендованої 

літератури, інтернет-

джерел 

Р, ІРС 0,5 

Тема 2. Природа Атлантичного 

океану та Північного Льодовитого 
Лекція 

Опрацювання 

лекційного матеріалу 

Робота на 

лекції 
0.5 



океанів 
Практичне 

заняття 

Пояснення, 

обговорення, робота з 

картою 

С, РМГ 1,2 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

ІРС, Р 0,5 

Тема 3. Відмінності природи 

Індійського та Тихого океанів 

  

 

Лекція Лекція-конференція 
Робота на 

лекції 
0.5 

Практичне 

заняття 

Пояснення 

Обговорення 
С,РМГ 

1,2 

 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання джерел 
 Р,Д 1 

Кількість балів за змістовий модуль 

1 

Лекція 1.5 

Практичне  заняття 2.4 

Самостійна робота 2 

Максимальна кількість балів за змістовий модуль 1 7,1 

Змістовий модуль 2. Північні материки. Євразія 

Тема 1. Географічне положення 

материка, частини світу  Лекція Лекція-презентація 

Робота на 

лекції,  

 

0.5 

Практична 

заняття 

Робота з картами, 

обговорення 
РМГ, Д 1,2 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

Р, ІРС 1 

Тема 2. Тектонічна будова та 

геологічна історія материка Євразія Лекція Лекція тематична 

Робота на 

лекції,  

 

0.5 

Практична 

заняття 

Захист практичної 

роботи 
РМГ, С 1,2 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

ІРС, Р 1 

Тема 3. Клімат і поверхневі води 

Європи та Азії 
Лекція Лекція-презентація 

Д, робота 

на лекції 
0.5 

Практичне 

заняття 

Робота з базами даних, 

пояснення,обговорення 
РМГ, Д 1,2 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

ІНДЗ 1 

Тема 4. Сучасні ландшафти та 

фізико-географічні відмінності 

регіонів Азії 

Лекція Лекція-презентація 
Робота на 

лекції 
0.5 

Практичне 

заняття 
Дискусія С, РМГ 1,2 

Самостійна 

робота 

Опрацювання 

лекційного матеріалу, 

виконання завдань  

ІРС 1 

Кількість балів за змістовий модуль 

2 

Лекція 2 

Практичне заняття 4,8 

Самостійна робота 4 

Максимальна кількість балів за змістовий модуль 2 10,8 

Змістовий модуль 3. Північна Америка 

Тема 1.  Тектоніка і рельєф Лекція Лекція-презентація Робота на 0.5 



материка. лекції 

Практичне 

заняття 

Пояснення, 

обговорення, робота з 

картами 

 ДС. РМГ 1,2 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

Р, ІРС 0,5 

Тема 2. Ландшафтне  різноманіття 

материка та охорона природи Лекція Лекція-презентація 

Робота на 

лекції 

 

0.5 

Практичне 

заняття  
Обговорення, дискусія РМГ, ДС 1,2 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

ІРС 0,5 

Кількість балів за змістовий модуль 

3 

Лекція 1 

Практичні заняття 2,4 

Самостійна робота 1 

Максимальна кількість балів за змістовий модуль 3 4,4 

Змістовий модуль 4. Тропічні материки.  

Тема 1. Геологічна історія, тектоніка 

та рельєф материків південної 

півкулі 

Лекція Лекція-презентація 
Робота на 

лекції 
0.5 

Практичне 

заняття 

Робота з картами, 

пояснення, 

обговорення 

РМГ 1,2 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

ІРС 0,5 

Тема 2. Кліматичні особливості 

материка Південна Америка Лекція Лекція-презентація 
Робота на 

лекції 
0.5 

Практичне 

заняття 
Дискусія, обговорення Д, РМГ 1,2 

Семінарське 

заняття 
Поточне оцінювання Р, ІРС 0,5 

Тема 3. Природна зональність та 

багатство органічного світу 

Південної Америки 

Лекція Лекція-презентація 
Робота на 

лекції 
0.5 

Практичне 

заняття 

Пояснення, 

обговорення, робота з 

картами 

 РМГ 1,2 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

ІРС 1 

Тема 4. Клімати Африки та 

агрокліматичні ресурси Лекція Лекція-презентація 
Робота на 

лекції 
0,5 

Практичне 

заняття 

Робота з картами, 

обговорення, робота з 

базою даних 

 РМГ 1,2 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

Р, ІРС 2 



Тема 5. Диференціація ландшафтної 

оболонки на материку Австралія Лекція Лекція-презентація 
Робота на 

лекції 
0.5 

Практичне 

заняття 

Презентація, доповідь, 

дискусія 
 РМГ 1,2 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

Р, ІРС 1 

Тема 6.Природа островів Океанії 

Лекція Лекція-презентація 
Робота на 

лекції 
0.5 

Практичне 

заняття 

Робота з картами, 

презентація, 

обговорення  

 РМГ 1.2 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

Р, ІРС 1 

Кількість балів за змістовий модуль 

4 

Лекція 3 

Практичні заняття 7,2 

Самостійна робота 6 

Максимальна кількість балів за змістовий модуль 4 19,2 

Змістовний модуль 5. Антарктида 

Тема 1. Відкриття материка та 

географічні особливості материка 

Антарктида 

Лекція 

 ( 1 год) 
Лекція-презентація 

Робота на 

лекції 
0,25 

Практичне 

заняття 

Робота з картами, 

обговорення 
 РМГ 1.2 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

ІРС 0,5 

Тема 2.Клімат та органічний світ  
Лекція  

( 1 год) 
Лекція-презентація 

Робота на 

лекції 
0,25 

Самостійна 

робота 

Самостійне 

опрацювання 

матеріалу 

Р, ІРС 0,5 

Кількість балів за змістовий модуль 

4 

Лекція 0,5 

Практичні заняття 1,2 

Самостійна робота 1 

Максимальна кількість балів за змістовий модуль 4 2,7 

Загальна максимальна кількість балів 40 

 

ПОЛІТИКА ОЦІНЮВАННЯ 

Політика щодо організації навчання. У навчальному процесі застосовуються 

лекції з використанням мультимедійного проектора,  практичні та семінарські заняття, 

самостійна робота. 

Серед методик та форм навчання даного курсу слід визначити такі методики 

викладання: методика проблемного навчання; форми навчання: проблемні лекції, диспути, 

практичні заняття, самостійна робота студентів, контрольні заходи, головна мета яких 

полягає розвитку у студентів логічного та самостійного осмислення додаткового матеріалу; 

методики навчання: презентації, самостійна робота з вивчення номенклатури ( необхідного 



географічного мінімуму), індивідуальні науково-дослідні завдання, які готують студенти 

самостійно та презентують для присутніх. 

Семінарські заняття включають такі напрями роботи: підготовку до семінарських 

занять за вказаним планом; виконання контрольних питань-завдань; виконання завдань 

дослідницького характеру; огляд наукових публікацій за обраною проблематикою, 

підготовка презентацій по темі доповіді . 

Мета проведення лекцій полягає у формуванні у студентів знань про загальні 

закономірності географічних явищ і процесів в різних регіонах планети, формуванні у 

студента загальної географічної картини світу з різновидами природних та антропогенних 

видів ландшафтів, уявлення про прояви глобальних змін клімату  на материках та над 

океанами, проблеми прісної води на планеті в умовах сучасних фізико-географічних 

процесів із позицій фундаментальних законів фізики; розуміння практичної цінності 

комплексних фізико-географічних досліджень для потреб практики сьогодення. 

Завдання самостійної роботи студентів вважаються виконаними, якщо вони: здані у 

визначені терміни; повністю виконані. 

Консультації викладачем щодо виконання завдань самостійної роботи студентів 

проводяться згідно затвердженого графіку консультацій. 

Політика щодо відвідування занять. Студенти зобов’язані відвідувати заняття в 

обов’язковому порядку та дотримуватися термінів, визначених для виконання усіх видів 

робіт, передбачених курсом. У разі відсутності через хворобу, вони зобов’язані надати 

відповідну медичну довідку. Пропущені заняття слід відпрацьовувати під час консультацій. 

Студент повинен старанно виконувати завдання, брати активну участь у навчальному 

процесі. 

Політика щодо академічної доброчесності. Вимоги до академічної доброчесності 

визначаються «Положенням про запобігання та виявлення академічного плагіату у науково-

дослідній діяльності здобувачів вищої освіти та науково-педагогічних працівників СНУ ім. 

Лесі Українки», що розміщується на сайті університету за посиланням: 

https://ra.eenu.edu.ua/wp-content/uploads/2018/11/Polozhennya-Antyplagiat.pdf 

Політика щодо виставлення балів. Загальна сума балів набраних за семестр може 

досягати максимально – 100 балів. З них, 40 балів, це поточний контроль (за різновидами 

роботи студента). Максимальна оцінка за модульні контрольні роботи – 60 балів. 

Обов’язково враховуються присутність та активність студента під час занять; недопустимо: 

наявність пропусків (без поважних причин, як-то хвороба) та запізнень на заняття, 

списування та плагіат, несвоєчасне виконання поставленого завдання.  
 

ПІДСУМКОВИЙ КОНТРОЛЬ УСПІШНОСТІ НАВЧАННЯ 

Форма контролю: залік оцінюється в 100 балів і визначається сумою балів за 

результатами  поточного контролю ( 40 балів), тобто виконання практичних робіт 

самостійної роботи студента та модульного контролю (60 балів). 

Іспит оцінюється в 100 балів та приймається усно або виставляється за сумою 

отриманих балів ( більше 75 балів) впродовж навчального року. В білеті – 3 питання, кожне 

з яких оцінюється у 20 балів. За результатами підсумкового контролю від загальної суми 

балів, набраної студентом протягом семестру, віднімаються результати модульних 

контрольних робіт і додаються бали, отримані на іспиті. 

Рейтингову кількість балів здобувача освіти формують бали, отримані за модульні 

контрольні роботи, які проводяться у формі відкритих тестів (максимум – 60 балів) та 

виконання завдань тем змістових модулів (максимум – 40 балів).  

Максимальна сума балів  складається із суми балів за результатами виконання 

практичного курсу за попередній семестр, модульного контролю (  результати заліку за 

перший семестр з коефіцієнтом 0,2 (максимум-20 балів)  та МКР-2 (40 балів)).  

У випадку незадовільної підсумкової оцінки за практичний курс ( як у 5-му так і у 

6-му семестрі) або за бажанням підвищити рейтинг студент може дібрати бали, виконавши 



додаткове завдання  самостійної роботи ( 10 балів). 

До модульної контрольної роботи допускаються здобувачі освіти, які опрацювали 

весь обсяг теоретичного матеріалу у т.ч. і матеріал самостійно, виконали практичні і 

семінарські роботи. Модульний контроль проводиться у вигляді контрольної роботи, 

завдання якої обов’язково включають матеріал, який передбачено до самостійного 

опрацювання студентами.  

Рейтинг студента з навчальної роботи визначається відповідно до «Положення про 

організацію контролю та оцінювання навчальних досягнень здобувачів освіти…» у 

Волинському національному університеті імені Лесі Українки. 

На іспит виносяться основні питання, типові та комплексні задачі, ситуації, 

завдання, що потребують творчої відповіді та уміння синтезувати отриманні знання і 

застосовувати їх під час розв’язання практичних задач. 

До іспит не допускається здобувач вищої освіти, який набрав менше ніж 20 балів за 

навчальну роботу впродовж семестру, не виконав і не здав усі практичні завдання,не виконав 

завдання до самостійної роботи, не відвідував без поважних причин більшу частину лекцій.  

Питання для підсумкового контролю 

1. Особливості рельєфу материка Північна Америка. 

2. Кліматичне районування материка Австралія. 

3. Тектоніка та рельєф материка Південна Америка. 

4. Фактори кліматотворення та типи кліматів Європи. 

5. Основні етапи формування обрисів материка Африка. Тектоніка та геологічна 

будова. 

6. Ґрунти Європи. 

7. Особливості природи Феноскандії. 

8. Основні етапи формування природи Азії. Палеогеографічні особливості. 

9. Річки та озера Австралії. 

10. Четвертинне зледеніння північних материків. Прояви та наслідки 

11. Природна зональність Австралії 

12. Особливості рельєфу материка Антарктида 

13. Кліматичне районування Африки 

14. Мета за завдання навчальної дисципліни. Обʼєкт та предмет вивчення. 

15. Ґрунтово-рослинний покрив Африки. 

16. Дослідження  Антарктиди. Українські дослідження на материку. 

17. Тектоніка та рельєф Європи. 

18. Тектоніка та рельєф дна Атлантичного океану. 

19. Природна зональність Південної Америки 

20. Особливості клімату материка Антарктида. 

21. Озера Північної Америки. 

22. Особливості рельєфу дна Тихого океану 

23. Органічний світ Африки 

24. Органічний світ материка Північна Америка. 

25. Тектоніка та рельєф дна Індійського океану. 

26. Особливості рельєфу дна Північного Льодовитого океану. 

27. Природна зональність на материку Північна Америка 

28. Природна зональність Антарктиди.  

29. Органічний світ Антарктики та Антарктиди 

30. Висотна поясність в горах Південної Америки 

31. Ґрунти Південної Америки 

32. Генезис та сучасна тектоніка островів Океанії 

33. Великі рівнини: комплексна фізико-географічна характеристика 

34. Особливості клімату материка Північна Америка. 

35. Поверхневі води  Австралії 



36. Кліматичне районування  материка  Північна Америка. 

37. Органічний світ Атлантики 

38. Органічний світ Північного Льодовитого океану 

39. Неотектонічні процеси та вулканізм в Азії 

40. Органічний світ Тихого океану. 

41. Неотектонічні процеси та вулканізм на материку Африка 

42. Органічний світ Індійського океану 

43. Поверхневі води Європи. 

44. Органічний світ островів Океанії 

45. Поверхневі води материка Південна Америка 

46. Мусонні типи кліматів в Азії 

47. Континентальні типи кліматів Азії 

48. Поверхневі води Африки 

49. Тропічні типи кліматів Африки 

50. Морські типи кліматів на материку Північна Америка 

51. Мінеральні багатства Світового океану та їх використання 

52. Тропічні типи кліматів   Південної Америки 

53. Екологічні проблеми Світового океану: прояви та наслідки.  

54. Сучасні ландшафти Європи. 

55. Комплексна фізико-географічна характеристика: Середземноморʼя. 

Герцинської Європи,  Середньоєвропейської рівнини Східно-Європейської рівнини, 

Середньої Азії, Центральної Азії, Східної Азії, Південно-Східної Азії, Східного Сибіру, 

Західного Сибіру, півострова Індостан, Аравійського півострова Північної Африки,  

Південної Африки,  Западини Конго, Східної Африки, Центральної Америки Аргентинських 

Анд, Центральних Анд,  Патагонії,Бразильського плоскогірʼя, Амазонії, Східно-

Австралійських гір. Західноавстралійського плоскогірʼя, о.Гренландія, півострова Аляска , 

Лаврентійської височини, Канадського Арктичного архіпелапгу. 

56. Течії:  в Тихому океані, Північному Льодовитому океані,  Атлантичному 

океані,  в Індійському океані. Квазістаціонарні  круговороти води в океані.  

57. Корисні копалини: Північної Америки, Азії, Австралії, Південної Америки, 

Європи.  

 

ШКАЛА ОЦІНЮВАННЯ (національна та ЕСТS) 

Навчальна дисципліна оцінюється за 100 бальною шкалою. Переведення балів 

внутрішньої 100 бальної шкали в національну шкалу здійснюється наступним чином: 

Сума балів за всі види 

навчальної діяльності 

Оцінка 

ECTS 

Оцінка за національною шкалою 

для екзамену, 

курсової роботи 

(проекту), практики 

для заліку 

90-100 A Відмінно 

Зараховано 

82-89 B 
Добре 

75-81 C 

67-74 D 
Задовільно 

60-66 E 

1-59 Fx Незадовільно 
Незараховано (з можливістю 

повторного складання) 
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