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1. Цикл загальної підготовки

1.1. Нормативні навчальні дисципліни

1 Історія та культура України 2 120 4 52 28 24 8 60
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3

2,5

4

6 4290 3 42 10 3216 Долікарська медична допомога 3

17 Психологія фізичної активності 2 6 3890 3 46 26 20

7 Преформовані фізичні чинники 5

5

 Клінічна практика з фізичної терапії та 

ерготерапії в спеціалізованих закладах 

для неповносправних

7 7

6 4890 3 36 16 206

Основи менеджменту, маркетингу та 

адміністрування у фізичній терапії та 

ерготерапії

7

Моделі надання реабілітаційних послуг 

(на основі МКФ) та професійний 

розвиток

4

6 4090 3 44 44

10 110120 4

4690 3 40 16 24

8 56120 4 56 20 36

10 88150 5 52 26 26

19
Дієтологія з основами раціонального 

харчування
8

4

2 Методика та техніка класичного масажу 3

3

Клінічний реабілітаційний менеджмент 

при порушенні діяльності серцево-

судинної та дихальної систем

4

4

10 Терапевтичні вправи 5

6 4490 3 40 20 20

6 3090 3 46 26 2018 Оздоровча рухова активність 5

8
Дефектологія в практичній діяльності 

фізичного терапевта та ерготерапевта
7

6 62120 4 52 20 329
Біомеханіка та клінічна кінезіологія (за 

професійним спрямуванням)
4

10 86150 5 54 30 24

6 60120 4 54 20 30

12 78180 6 90 42 4812 Функціональна анатомія 2

6 3090 3 54 24 30

6 32
3,5

10 Латинська мова і медична термінологія 1

16 146270 9 108 52 5611
Нормальна анатомія людини  (за 

професійним спрямуванням)
1

12 90
6

8
Основи медичних знань, професійна 

етика і деонтологія
1

6 4890 3 36 36

210 7 108 50 58

2

18 32

7
Фізичне виховання  (види оздоровчої 

рухової активності:роупскіпінг; пілатес)
4

90 3 52 16 369 Медична інформатика та біостатистика 2

8 70
Українська мова (за професійним 

спрямуванням)
1 120

4 3860 2 18 18Творчий феномен Лесі Українки 1

10 280 280 18 2

90 3 40 406

Фізичне виховання (види оздоровчої 

рухової активності: нордівська ходьба; 

калланетика)

2

4 42 42

5

Іноземна мова (за професійним 

спрямуванням)
4,8 2,6 300

5 1 627 27 13 3 4

2. Цикл професійної підготовки

2.1. Нормативні навчальні дисципліни

3
1

Основи практичної діяльності у 

фізичній терапії та ерготерапії  (вступ до 

спеціальності)

1

86Всього кредитів за циклом загальної підготовки

186 11462580 86 1240 364 538 338 0Всього годин за циклом загальної 

підготовки
14 8
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https://wiki.vnu.edu.ua/images/b/b4/%D0%91%D1%96%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D1%85%D0%B0%D0%BD%D1%96%D0%BA%D0%B0_%D1%82%D0%B0_%D0%BA%D0%BB%D1%96%D0%BD%D1%96%D1%87%D0%BD%D0%B0_%D0%BA%D1%96%D0%BD%D0%B5%D0%B7%D1%96%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D1%96%D1%8F_%28%D0%B7%D0%B0_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B5%D1%81%D1%96%D0%B9%D0%BD%D0%B8%D0%BC_%D1%81%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%BC%D1%83%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F%D0%BC%29.pdf
https://wiki.vnu.edu.ua/images/5/5f/2019_%D1%88%D0%BA_%D0%A4%D1%83%D0%BD%D0%BA%D1%86%D1%96%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0_%D0%B0%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%BC%D1%96%D1%8F_%D0%A8%D0%B5%D0%B2%D1%87%D1%83%D0%BA.pdf
https://wiki.vnu.edu.ua/images/6/6a/2019_%D1%88%D0%BA_%D0%9B%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B0_%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B0.pdf
https://wiki.vnu.edu.ua/images/1/19/2019_%D1%88%D0%BA_%D0%9D%D0%BE%D1%80%D0%BC_%D0%B0%D0%BD%D0%B0%D1%82_%D0%B7%D0%B0_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B5%D1%81_%D1%81%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%BC%D1%83%D0%B2%D0%B0%D0%BD_%D0%AF%D0%BA%D0%BE%D0%B1%D1%81%D0%BE%D0%BD.pdf
https://wiki.vnu.edu.ua/images/1/19/2019_%D1%88%D0%BA_%D0%9D%D0%BE%D1%80%D0%BC_%D0%B0%D0%BD%D0%B0%D1%82_%D0%B7%D0%B0_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B5%D1%81_%D1%81%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%BC%D1%83%D0%B2%D0%B0%D0%BD_%D0%AF%D0%BA%D0%BE%D0%B1%D1%81%D0%BE%D0%BD.pdf
https://wiki.vnu.edu.ua/images/a/a6/2019_%D1%88%D0%BA_%D0%9E%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8_%D0%BC%D0%B5%D0%B4_%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D1%8C_%D0%A3%D0%BB%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D0%B8%D1%86%D1%8C%D0%BA%D0%B0.pdf
https://wiki.vnu.edu.ua/images/a/a6/2019_%D1%88%D0%BA_%D0%9E%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8_%D0%BC%D0%B5%D0%B4_%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D1%8C_%D0%A3%D0%BB%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D0%B8%D1%86%D1%8C%D0%BA%D0%B0.pdf
https://wiki.vnu.edu.ua/images/7/75/%D0%A4%D1%96%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B5_%D0%B2%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F_%28%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B8_%D0%BE%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%87%D0%BE%D1%97_%D1%80%D1%83%D1%85%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%97_%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%96%D1%80%D0%BE%D1%83%D0%BF%D1%81%D0%BA%D1%96%D0%BF%D1%96%D0%BD%D0%B3%3B_%D0%BF%D1%96%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%81%29.pdf
https://wiki.vnu.edu.ua/images/7/75/%D0%A4%D1%96%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B5_%D0%B2%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F_%28%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B8_%D0%BE%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%87%D0%BE%D1%97_%D1%80%D1%83%D1%85%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%97_%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%96%D1%80%D0%BE%D1%83%D0%BF%D1%81%D0%BA%D1%96%D0%BF%D1%96%D0%BD%D0%B3%3B_%D0%BF%D1%96%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%81%29.pdf
https://wiki.vnu.edu.ua/images/4/49/2019_%D1%88%D0%BA_%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B0_%D1%96%D0%BD%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0%D1%82_%D1%82%D0%B0_%D0%B1%D1%96%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82_%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D1%8E%D0%BA.pdf
https://wiki.vnu.edu.ua/images/b/be/2019_%D1%88%D0%BA_%D0%A4%D1%96%D0%B7_%D0%B2%D0%B8%D1%85_%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B8_%D0%BE%D0%B7%D0%B4_%D1%80%D1%83%D1%85%D1%83_%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%B0%D0%BD_%D0%BD%D0%BE%D1%80%D0%B4_%D0%A2%D1%83%D1%87%D0%B0%D0%BA.pdf
https://wiki.vnu.edu.ua/images/b/be/2019_%D1%88%D0%BA_%D0%A4%D1%96%D0%B7_%D0%B2%D0%B8%D1%85_%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B8_%D0%BE%D0%B7%D0%B4_%D1%80%D1%83%D1%85%D1%83_%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%B0%D0%BD_%D0%BD%D0%BE%D1%80%D0%B4_%D0%A2%D1%83%D1%87%D0%B0%D0%BA.pdf
https://wiki.vnu.edu.ua/images/b/be/2019_%D1%88%D0%BA_%D0%A4%D1%96%D0%B7_%D0%B2%D0%B8%D1%85_%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B8_%D0%BE%D0%B7%D0%B4_%D1%80%D1%83%D1%85%D1%83_%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%B0%D0%BD_%D0%BD%D0%BE%D1%80%D0%B4_%D0%A2%D1%83%D1%87%D0%B0%D0%BA.pdf
https://wiki.vnu.edu.ua/images/4/4d/2019_%D1%88%D0%BA_%D0%9E%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8_%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%BA_%D0%B4%D1%96%D1%8F%D0%BB-%D1%81%D1%82%D1%96_%D0%92%D1%81%D1%82%D1%83%D0%BF_%D0%B2_%D1%81%D0%BF_%D0%90%D0%BD%D0%B4%D1%80%D1%96%D0%B9%D1%87.pdf
https://wiki.vnu.edu.ua/images/4/4d/2019_%D1%88%D0%BA_%D0%9E%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8_%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%BA_%D0%B4%D1%96%D1%8F%D0%BB-%D1%81%D1%82%D1%96_%D0%92%D1%81%D1%82%D1%83%D0%BF_%D0%B2_%D1%81%D0%BF_%D0%90%D0%BD%D0%B4%D1%80%D1%96%D0%B9%D1%87.pdf
https://wiki.vnu.edu.ua/images/4/4d/2019_%D1%88%D0%BA_%D0%9E%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8_%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%BA_%D0%B4%D1%96%D1%8F%D0%BB-%D1%81%D1%82%D1%96_%D0%92%D1%81%D1%82%D1%83%D0%BF_%D0%B2_%D1%81%D0%BF_%D0%90%D0%BD%D0%B4%D1%80%D1%96%D0%B9%D1%87.pdf
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1

56 52 72 52 56 52

0
Разом 

10 11 12 13 14 15 161 2 3 4 7 8 9

Всього годин за циклом професійної 

підготовки
298 2814

0 10 19,5 16,5 173

3 3 18 26 27 24Всього кредитів за циклом професійної підготовки

5

4620 154 1508 612 104 788 0

116 1052
0 0 6 8,5 6 8

1800 60 632 270 0 362

2,5

7,5 9

19,5 16,5

4

22 22

3,5

2,5

29 24

4

12 7,5

4

6 3,5

4 4 44 4 4

Державна атестація

Кількість екзаменів 29
Кількість заліків 27

340 11 3401 Клінічні студії 340

2 3

Кількість курсових робіт

Факультативні дисципліни (форми контролю не плануються)

1

4
2 3 2 4 5 5

4620 154 1508 612 104 788 0професійна підготовка 15 19 298 2814
0 0 6 8,5 6 8

4 4 5 4 3

2 2
Клінічна практика з фізичної 

терапії та ерготерапії 

(постановка реабілітаційного 

діагнозу)//Клінічна практика 

з фізичної терапії та 

ерготерапії в клініці 

внутрішніх хвороб

3 4

Клінічна практика з фізичної 

терапії та ерготерапії при 

порушенні діяльноств ОРА

6 4

Клінічна практика  з фізичної 

терапії та ерготерапії при 

порушенні діяльності 

серцево-судинної та 

дихальної систем

8Клінічний реабілітаційний менеджмент при неврологічних дисфункціях

Клінічний реабілітаційний менеджмент при порушенні діяльності серцево-

судинної та дихальної систем

Клінічний реабілітаційний менеджмент при порушенні діяльності ОРА

Науково-доказова практична дільність у фізичній терапії та ерготерапії                                                                                          

Дефектологія в практичній діяльності фізичного терапевта та ерготерапевта

№ за порядком Форма і назва підсумкової атестації Семестр

Кваліфікаційний тестовий державний іспит "Крок"

 Комплексний державний екзамен з дисциплін професійної підготовки:

2 4

Термін проведення
Семестр Кількість 

4 4

1

2

Види і назви практик
Навчальна Виробнича

Термін проведення Назва практики
Семестр Кількість тижнів

Назва практики

Загальна ознайомча 

практика за профілем 

майбутньої професії

6 5290 3 32 12 2013

Страхування, переміщення та 

позиціонування у фізичній терапії та 

ерготерапії  / Соціальна психологія і 

психологія праці

8

6 5290 3 32 12 2012

 Домашня опіка хворих та 

неповносправних  /Корекційна 

педагогіка

8

9

Коригуюча гімнастика, тейпування, 

постізометричнв релаксація /  

Гідрокінезотерапія

6

12 102
5

11
 Клінічна психологія /Анатомія нервової 

системи (за професійним спрямуванням) 
7

3 3

6 74
3

120 4 40 20 20

3610

 Сучасні методики фізичної терапії (за 

професійним спрямуванням) / 

Профілактика захворювань

6

6 3490 3 50 20 30

6

8
 Анатомія опорно-рухового апарату 

/Реабілітаційний масаж
5

3

6 3

7

180 6 56 26 305

Тренування рухової активності хворих 

та неповносправних /Основи медико-

соціальної реабілітації

7

загальна підготовка 14 8

6 60120 4 54 20 34

12 112

240 8 84 34 50 18 138

180 6 66 30

7,5 9

0 186 1146
24 23 18 15

484 3960
24 23 24 23,5 23,5 22,5

7200 240 2748 976 642 1126

12 168

Тестова оцінка дисфункцій в практиці 

фізичого терапевта 

Клінічний реабілітаційний менеджмент 

в клініці внутрішніх хвороб

 Клінічна практика з фізичної терапії та 

ерготерапії (постановка 

реабілітаційного діагнозу)

Клінічна практика з фізичної терапії та 

ерготерапії в клініці внутрішніх хвороб

180 6

2580 86 1240 364 538 338

0Всього годин за навчальним планом

у тому числі:
17,5 14,5 14,5 13

5

Разом 

2.2. Вибіркові навчальні дисципліни

Інструментальні методи функціональної 

діагностики та лікування 

26150 5 52 26

30 36 10 74

Основи кардіології та пульмонології (за 

професійним спрямуванням

4 150

2,5

5

4

6 60
3

120 4 54 20 344
 Фізіологія та біохімія рухової 

активності/ Мануальна терапія
5

6 38
3,5

90 3 46 20 263 4
Медична та біологічна фізика 

Біологічна та медична хімія

5 66

168

10 88

1

2
 Дихальна гімнастика (за професійним 

спрямуванням) / Курортологія
8

8 180 6 1221

Клінічна практика з фізичної терапії та 

ерготерапії при порушені діяльності 

нервової системи 

8

182 1762
3 0 4 11 10,5 9

2820 94 876 342 104 426 0

20

Клінічна практика з  фізичної терапії та 

ерготерапії при порушенні діяльності 

ОРА

6 6 12 168180 6

8 60120 4 52 20 3215
Клінічний реабілітаційний менеджмент 

при порушенні діяльності ОРА 
6

16

Обстеження,  методи оцінки та 

контролю при порушенні діяльності 

нервової системи 

8 7

13
Курсова робота з фізичної терапії, 

ерготерапії 
7 7

16 154300 10 130 48 82

10 44120 4 66 26 4014 Семіотика з основами пропедевтики 6

11 Основи занятійної науки 5

16 104210 7 90 36 5412

Обстеження,  методи оцінки та 

контролю при порушенні діяльності 

опорно-рухового апарату

5

4 5660 2

6 70120 4 44 20 24

19

Клінічна практика з фізичної терапії та 

ерготерапії при порушеннях діяльності 

серцево-судинної та дихальної систем

4 4

17
Клінічний реабілітаційний менеджмент 

при неврологічних дисфункціях
8

6 8490 318
Загальна ознайомча практика за 

профілем майбутньої професії
2 2

12 168180 6

8 60120 4 52 20 32

https://wiki.vnu.edu.ua/images/4/4c/%D0%A2%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B0_%D0%BE%D1%86%D1%96%D0%BD%D0%BA%D0%B0_%D0%B4%D0%B8%D1%81%D1%84%D1%83%D0%BD%D0%BA%D1%86%D1%96%D0%B9_%282_%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%2C_3_%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%80%29.pdf
https://wiki.vnu.edu.ua/images/4/4c/%D0%A2%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B0_%D0%BE%D1%86%D1%96%D0%BD%D0%BA%D0%B0_%D0%B4%D0%B8%D1%81%D1%84%D1%83%D0%BD%D0%BA%D1%86%D1%96%D0%B9_%282_%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%2C_3_%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%80%29.pdf
https://wiki.vnu.edu.ua/images/7/75/%D0%9A%D0%BB%D1%96%D0%BD%D1%96%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%B1%D1%96%D0%BB%D1%96%D1%82%D0%B0%D1%86%D1%96%D0%B9%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D0%B4%D0%B6%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82_%D0%B2_%D0%BA%D0%BB%D1%96%D0%BD%D1%96%D1%86%D1%96_%D0%B2%D0%BD%D1%83%D1%82%D1%80%D1%96%D1%88%D0%BD%D1%96%D1%85_%D1%85%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B1_%282_%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%2C3_%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%80%29_%282%29.pdf
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