
Мене звати Владислав Нездименко, свій професійний 

шлях в фізичній терапії почав з ЛБМК спеціальність 

«Лікувальна справа», продовжив здобувати необхідні 

знання в СНУ ім. Лесі Українки. В 2014 році закінчив 

його за спеціальністю «фізична реабілітація» . 

Понад 6 років навчався і здобував професійну 

практику, будучи асистентом в багатопрофільного 

Лікаря Нездименка Віталія Валерійовича (батька). 

Також паралельно проходив навчання в м.Львів по 

програмі міоскелетного відновлення. 

З 2017 року - член Української асоціації остеопатичних 

і хіропрактичних мануальних терапевтів, де є постійним 

учасником конгресів, майстер класів, практикумів та 

семінарів, поповнюючи свої знання і вдосконалючи 

свою методику. Намагаюсь бути в курсі всіх нових 

досягнень та відкриттів в області фізичної терапії.  

В 2021 у Волинському Національному Університеті 
отримав посвідчення про підвищення кваліфікації із 

спеціальності «Фізична терапія, ерготерапія».  

На сьогодні, опираючись на досвід та знання, 4-й рік займаюсь приватною практикою в м.Київ. 

В своїх методах використовую різні методи фізичної терапії та методи остеопатії, мануальної 

терапії та акупресури. 

Хочу побажати студентам та випускникам спкціальності " фізична терапія, ерготерапія" ВНУ ім. 

Лесі Українки, не стояти на досягнутому, навчатись, бути максимально корисними для наших 

пацієнтів. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


