
  

 

ПЛАН РОБОТИ СТУДЕНТСЬКОЇ НАУКОВОЇ ПРОБЛЕМНОЇ ГРУПИ 

НА 2022-2023 НАВЧАЛЬНИЙ РІК 
 

Назва групи: Дослідження впливу терапевтичних вправ та засобів ерготерапії на 

функціональний стан осіб з послабленим здоров’ям. 

Науковий керівник: Грейда Н. Б. , канд. пед. наук, доцент. 

  Мета дослідження: Навчитися підбирати терапевтичні вправи, ерготерапевтичні втручання з 

урахуванням нозології пацієнтів та функціонального стану організму 

 

Склад групи: 

№ Прізвище, ім’я студента Курс Група 

1 Драгунова Ірина 2 ФТ-71Мз 

2 Ясиновська Тетяна 2 ФТ-61М 

3 Смірнов Максим 2 ФТ-61М 

4 Кондзерська Вероніка 1 ФТ-51М 

5 Борова Марія 1 ФТмс-13 

 

Календарний план роботи: 

№ 

п/п 
Зміст 

роботи 

Виконавці 
Термін 

виконання 

 

1. 

Вивчення тематичної наукової та методичної літератури. 
Вибір об’єкта та предмета дослідження. Знайомство з 
контингентом досліджуваних. 

 

Члени групи 
 

протягом 

року 

 

 

2. 

Визначення пацієнтів з різними нозологіями, збір 

анамнезу. Підбір комплексів терапевтичних вправ, засобів 

ерготерапії стосовно нозології. Апробація терапевтичних 

вправ, ерготерапевтичних методик з урахуванням нозології 

пацієнтів. 

 

 

Члени групи 

 

 

протягом 

року 

 

3. 

Визначення ефективності спеціальних терапевтичних 

вправ, засобів ерготерапії при різних нозологіях.  

 

Члени групи 

 

протягом 

року 

4. Використання результатів дослідження для написання 

курсових робіт. Використання результатів дослідження для 

написання публікації здобувачем освіти. 

Члени групи 
протягом 

року 

5. Підготовка наукових здобувачем освіти. Члени групи 
грудень, 

квітень 



ТЕМАТИКА НАУКОВИХ ДОСЛІДЖЕНЬ ПРОБЛЕМНОЇ ГРУПИ  НА 

2022-2023 НАВЧАЛЬНИЙ РІК 

№ Прізвище, ім’я студента Тема наукового дослідження 

 

1 

Драгунова Ірина Фізична терапія та ерготерапія пацієнтів із 

ревматичними вадами серця 

 

2 

Ясиновська Тетяна Фізична терапія дітей із вродженими вадами серця 

 

3 

Смірнов Максим Фізична терапія та ерготерапія підлітків після травм 

верхньої кінцівки 

 

4 

Кондзерська Вероніка Обґрунтування страхування та переміщення у фізичній 

терапії та ерготерапії засобами адаптивного обладнання 

 

 

5 

Борова Марія Основи ерготерапії, пристосування до побутових умов 

та адаптація до професійної діяльності 

 

 

 

 

 

Завідувач кафедри О.Я.Андрійчук 

 

Відповідальний за наукову роботу на кафедрі А.М.Сітовський 

 

Науковий керівник                            Н.Б.Грейда 



ЗВІТ ПРО РОБОТУ СТУДЕНТСЬКОЇ НАУКОВОЇ ПРОБЛЕМНОЇ 

ГРУПИ ЗА 2022-2023 НАВЧАЛЬНИЙ РІК 

 

Назва групи (гуртка): Дослідження впливу коригуючої гімнастики, 

раціонально організованого харчування та засобів ерготерапії на фізичний стан 

та стан здоров’я  

Науковий  керівник:   Грейда Н. Б., к.п.н., доцент 

 
№ 

п/п

п 

Назва і вид роботи Виконавці Результати  виконання 

1. Використання результатів 

дослідження для написання 

студентської публікації 

Драгунова І. 

ФТ-71Мз 

 

Грейда Н.Б., Драгунова І.С. Фізична 

терапія та ерготерапія пацієнтів із 

ревматичними вадами серця. Сучасні 

оздоровчо-реабілітаційні технології: 

матеріали ІІІ Регіональної науково-

практичної конференції молодих 

учених (7-8 грудня 2022р.) / 

Волинський національний університет 

ім. Лесі Українки, каф. фіз. терапії та 

ерготерапії ; редкол.: О. Я. Андрійчук 

[та ін.]. Луцьк, 2022. Вип. 12. С.24-27.  

2. Використання результатів 

дослідження для написання 

студентської публікації 

Ясиновська Т. 

ФТ-61М 

 

Грейда Н.Б., Ясиновська Т.І. Фізична 

терапія дітей із вродженими вадами 

серця. Сучасні оздоровчо-

реабілітаційні технології: матеріали 

ІІІ Регіональної науково-практичної 

конференції молодих учених  (7-8 

грудня 2022р.) / Волинський 

національний університет ім. Лесі 

Українки, каф. фіз. терапії та 

ерготерапії ; редкол.: О. Я. Андрійчук 

[та ін.]. Луцьк, 2022. Вип. 12. С.18-21. 

3. Використання результатів 

дослідження для написання 

студентської публікації 

Смірнов М.  

ФТ-61М 

 

Грейда Н.Б., Смірнов М.О. Фізична 

терапія та ерготерапія підлітків після 

травм верхньої кінцівки. Сучасні 

оздоровчо-реабілітаційні технології: 

матеріали ІІІ Регіональної науково-

практичної конференції молодих 

учених (7-8 грудня 2022р.) / 

Волинський національний університет 

ім. Лесі Українки, каф. фіз. терапії та 

ерготерапії ; редкол.: О. Я. Андрійчук 

[та ін.]. Луцьк, 2022. Вип. 12. С.21-24.  



4.  Кондзерська В. 

ФТ-51М 

 

Грейда Н., Кондзерська В. 

Обґрунтування страхування та 

переміщення у фізичній терапії та 

ерготерапії засобами адаптивного 

обладнання. Сучасні оздоровчо-

реабілітаційні технології: матеріали ІІІ 

Регіональної науково-практичної 

конференції молодих учених (7-8 

грудня 2022р.) / Волинський 

національний університет ім. Лесі 

Українки, каф. фіз. терапії та 

ерготерапії ; редкол.: О. Я. Андрійчук 

[та ін.]. Луцьк, 2022. Вип. 12. С.57-58. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Використання результатів 

дослідження для написання 

студентської публікації 

Борова М. 

ФТмс-13 

 

Борова М. М. Ерготерапія дітей з 

церебральним паралічем. Молода наука 

Волині: пріоритети та перспективи 

досліджень: матеріали ХVІІ 

Міжнародної науково-практичної 

конференції студентів, аспірантів та 

молодих вчених (16−17 травня 2023 

року). Луцьк: ВНУ ім. Лесі Українки, 

2023. С.658-662. 

6.  Використання результатів 

дослідження для виступу на 

студентській науково-

практичній конференції 

Кондзерська В. 

ФТ-51М 

 

 

Кондзерська В. І. Методичні вимоги до 

відновлення рухової активності осіб 

після травм та з інвалідністю. Молода 

наука Волині: пріоритети та 

перспективи досліджень: матеріали 

ХVІІ Міжнародної науково-практичної 

конференції студентів, аспірантів та 

молодих вчених (16−17 травня 2023 

року). Луцьк: ВНУ ім. Лесі Українки, 

2023. С.670-673. 

7. Використання результатів 

дослідження для написання 

студентської публікації  

Кантерук М. 

ФТ-51М 

 

Кантерук М. Науковий керівник: 

Грейда Н. Роль фізичної терапії у 

лікуванні плоскостопості. Сучасні 

оздоровчо-реабілітаційні технології: 

матеріали ІV Регіональної науково-

практичної конференції молодих 

учених / Волинський національний 

університет ім. Лесі Українки, каф. фіз. 

терапії та ерготерапії ; редкол.: О. Я. 

Андрійчук [та ін.]. Луцьк, 2023. Вип. 

13. 

 



8. Використання результатів 

дослідження для написання 

студентської публікації  

Олійник М. 

ФТ-51М 

 

Олійник Я. Науковий керівник: Грейда 

Н. Фізична терапія осіб похилого віку 

із коксартрозом 1-2 ступеня. Сучасні 

оздоровчо-реабілітаційні технології: 

матеріали ІV Регіональної науково-

практичної конференції молодих 

учених / Волинський національний 

університет ім. Лесі Українки, каф. фіз. 

терапії та ерготерапії ; редкол.: О. Я. 

Андрійчук [та ін.]. Луцьк, 2023. 

 Вип. 13. 

9. Використання результатів 

дослідження для написання 

студентської публікації 

Кощій А. 

ФТ-51М 

 

Кощій А. Науковий керівник: Грейда Н. 

Фізична терапія підлітків із 

сколіотичною поставою. Сучасні 

оздоровчо-реабілітаційні технології: 

матеріали ІV Регіональної науково-

практичної конференції молодих 

учених / Волинський національний 

університет ім. Лесі Українки, каф. фіз. 

терапії та ерготерапії ; редкол.: О. Я. 

Андрійчук [та ін.]. Луцьк, 2023. Вип. 

13. 

10. Використання результатів 

дослідження для написання 

студентської публікації 

Балик А. 

ФТ-61Мз 

Балик А. Науковий керівник: Грейда Н. 

Фізична терапія жінок зрілого віку, 

хворих на аліментарне ожиріння І-ІІ 

ступеня. Сучасні оздоровчо-

реабілітаційні технології: матеріали ІV 

Регіональної науково-практичної 

конференції молодих учених / 

Волинський національний університет 

ім. Лесі Українки, каф. фіз. терапії та 

ерготерапії ; редкол.: О. Я. Андрійчук 

[та ін.]. Луцьк, 2023. Вип. 13. 

11. Використання результатів 

дослідження для написання 

студентської публікації 

Кульган К. 

ФТ-61Мз 

Кульган К. Науковий керівник: Грейда 

Н. Обґрунтування засобів фізичної 

терапії при артеріальній гіпертензії в 

осіб зрілого віку. Сучасні оздоровчо-

реабілітаційні технології: матеріали ІV 

Регіональної науково-практичної 

конференції молодих учених / 

Волинський національний університет 

ім. Лесі Українки, каф. фіз. терапії та 

ерготерапії ; редкол.: О. Я. Андрійчук 

[та ін.]. Луцьк, 2023. Вип. 13.                                                      
 



12. Використання результатів 

дослідження для написання 

студентської публікації 

Логвинюк Ю. 

ФТ-61Мз 

Логвинюк Ю. Науковий керівник: 

Грейда Н. Фізична терапія дітей із 

розладами психіки та поведінки. 

Сучасні оздоровчо-реабілітаційні 

технології: матеріали ІV Регіональної 

науково-практичної конференції 

молодих учених / Волинський 

національний університет ім. Лесі 

Українки, каф. фіз. терапії та 

ерготерапії ; редкол.: О. Я. Андрійчук 

[та ін.]. Луцьк, 2023. Вип. 13. 

 

 

 

Завідувач кафедри О.Я.Андрійчук 

 

Відповідальний за наукову роботу на кафедрі А.М.Сітовський 

 

Науковий керівник Н.Б.Грейда 
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