
  

 

ПЛАН РОБОТИ СТУДЕНТСЬКОЇ НАУКОВОЇ ПРОБЛЕМНОЇ ГРУПИ 

НА 2024-2025 НАВЧАЛЬНИЙ РІК 
 

Назва групи: Дослідження впливу терапевтичних вправ та засобів ерготерапії 

на функціональний стан осіб з послабленим здоров’ям. 

Науковий керівник: Грейда Н. Б. , канд. пед. наук, доцент. 

  Мета дослідження: Навчитися підбирати терапевтичні вправи, ерготерапевтичні 
втручання з урахуванням нозології пацієнтів та функціонального стану організму 

 
Склад групи: 

№ Прізвище, ім’я студента Курс Група 

1 Гайко Катерина 2 ФТ-61М 

2 Геналюк Дмитро 2 ФТ-61М 

3 Карпік Катерина 2 ФТ-61М 

4 Швець Софія 2 ФТ-61М 

5 Артишук Ірина 1 ФТ-51М 

6 Лонюк Тетяна 1 ФТ-51М 

7 Нєдєльський Владислав 1 ФТ-51М 

8 Протачук Роман 1 ФТ-51М 

 

Календарний план роботи: 

№ 

п/п 
Зміст 

роботи 

Виконавці 
Термін 

виконання 

 

1. 

Вивчення тематичної наукової та методичної літератури. 
Вибір об’єкта та предмета дослідження. Знайомство з 
контингентом досліджуваних. 

 

Члени групи 
 

протягом 

року 

 

 

2. 

Визначення пацієнтів з різними нозологіями, збір 

анамнезу. Підбір комплексів терапевтичних вправ, засобів 

ерготерапії стосовно нозології. Апробація терапевтичних 

вправ, ерготерапевтичних методик з урахуванням нозології 

пацієнтів. 

 

 

Члени групи 

 

 

протягом 

року 

 

3. 

Визначення ефективності спеціальних терапевтичних 

вправ, засобів ерготерапії при різних нозологіях.  

 

Члени групи 

 

протягом 

року 

4. Використання результатів дослідження для написання 

публікації здобувача. 

Члени групи 
протягом 

року 

5. Підготовка наукових публікацій здобувачів. Члени групи 
протягом 

року 



ТЕМАТИКА НАУКОВИХ ДОСЛІДЖЕНЬ ПРОБЛЕМНОЇ ГРУПИ 

НА 2024-2025 НАВЧАЛЬНИЙ РІК 

 

№ Прізвище, ім’я студента Тема наукового дослідження 

 

1 

Мельник Катерина Фізична терапія при м'язовій дистрофії Дюшена 

у дітей 6-10 років 

 

2 

Геналюк Дмитро Фізична терапія при остеохондрозі шийного 

відділу хребта  

 

3 

Карпік Катерина Фізична терапія дітей із церебральним паралічем 

 

4 

Швець Софія  Фізична терапія при остеохондрозі 

поперекового відділу хребта  

5 Артишук 

Ірина 

Фізична терапія при остеоартрозі колінного 

суглоба 

6 Лонюк Тетяна Фізична терапія при ендопротезуванні 

кульшового суглоба 

7 Нєдєльський Владислав Фізична терапія при гонартрозі 

8 Протачук Роман Фізична терапія при спондилоартрозі 

 

 

 

Завідувач кафедри О.Я.Андрійчук 

 

Відповідальний за наукову роботу на кафедрі А.М.Сітовський 

 

Науковий керівник                            Н.Б.Грейда 



ЗВІТ ПРО РОБОТУ СТУДЕНТСЬКОЇ НАУКОВОЇ ПРОБЛЕМНОЇ 

ГРУПИ ЗА 2024-2025 НАВЧАЛЬНИЙ РІК 

 

Назва групи (гуртка): Дослідження впливу терапевтичних вправ та засобів 

ерготерапії на функціональний стан осіб з послабленим здоров’ям. 

Науковий  керівник:   Грейда Н. Б., к.п.н., доцент 

 
№ 

п/п

п 

Назва і вид роботи Виконавці Результати  виконання 

1. Використання результатів 

дослідження для написання 

студентської публікації  

Мельник К. 

ФТ-61М 

 

Мельник К. Науковий керівник: Грейда 

Н. Відхилення та продовдення ходи у 

дітей з хворобою Дюшена. Сучасні 

оздоровчо-реабілітаційні технології: 

матеріали VІІ Регіональної науково-

практичної конференції молодих 

учених / Волинський національний 

університет ім. Лесі Українки, каф. фіз. 

терапії та ерготерапії ; редкол.: О. Я. 

Андрійчук [та ін.]. Луцьк, 2025.  Вип. 

16. 

2. Використання результатів 

дослідження для написання 

студентської публікації  

Геналюк Д. 

ФТ-61М 

 

Геналюк Д. Науковий керівник: Грейда 

Н. Механічна діагностика та фізична 

терапія при остеохондрозі шийного 

відділу хребта. Сучасні оздоровчо-

реабілітаційні технології: матеріали 

VІІ Регіональної науково-практичної 

конференції молодих учених / 

Волинський національний університет 

ім. Лесі Українки, каф. фіз. терапії та 

ерготерапії ; редкол.: О. Я. Андрійчук 

[та ін.]. Луцьк, 2025.  Вип. 16. 

3. Використання результатів 

дослідження для написання 

студентської публікації 

Карпік К. 

 ФТ-61М 

Карпік К. Науковий керівник: Грейда Н. 

Реабілітація спастичності у дітей із 

церебральним паралічем. Сучасні 

оздоровчо-реабілітаційні технології: 

матеріали VІІ Регіональної науково-

практичної конференції молодих 

учених / Волинський національний 

університет ім. Лесі Українки, каф. фіз. 

терапії та ерготерапії ; редкол.: О. Я. 

Андрійчук [та ін.]. Луцьк, 2025.  Вип. 

16. 



4. Використання результатів 

дослідження для написання 

студентської публікації 

Швець С. 

ФТ-61М 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Швець С. Науковий керівник: Грейда Н. 
Причини остеохондрозу поперекового 

відділу хребта та болю в області 

попереку. Сучасні оздоровчо-

реабілітаційні технології: матеріали 

VІІ Регіональної науково-практичної 

конференції молодих учених / 

Волинський національний університет 

ім. Лесі Українки, каф. фіз. терапії та 

ерготерапії ; редкол.: О. Я. Андрійчук 

[та ін.]. Луцьк, 2025.  Вип. 16. 

5. Використання результатів 

дослідження для написання 

студентської публікації 

Артишук І. 

ФТ-51М 

 

Артишук І. Науковий  керівник: 

Грейда Н. Причини виникнення та 

засоби фізичної терапії при 

остеоартрозі колінного суглобу. 

Молода наука Волині: пріоритети та 

перспективи досліджень: матеріали 

XIX Міжнародної науково-практичної 

конференції студентів, аспірантів та 

молодих вчених (13−14 травня 2025 

року). Луцьк : Вежа-Друк, 2025. С.521-

523. 

8. Використання результатів 

дослідження для написання 

студентської публікації 

Лонюк Т. 

ФТ-51М 

 

1. Лонюк Т., Грейда Н. Фізична 

терапія при ендопротезуванні 

кульшового суглоба в ранній 

період реабілітації. Актуальні 

проблеми розвитку природничих 

та гуманітарних наук: збірник 

матеріалів VІІІ Міжнар. наук. 

практ. конф. (14 листопада 2024 

р.). Луцьк, 2024. Луцьк: ВНУ ім. 

Лесі Українки, 2024. С.516-518. 

2. Лонюк Т. Науковий керівник: 

Грейда Н. Фізична терапія при 

ендопротезуванні кульшового 

суглоба в передопераційний 

період реабілітації. Молода 

наука Волині: пріоритети та 

перспективи досліджень: 

матеріали XIX Міжнародної 

науково-практичної конференції 

студентів, аспірантів та молодих 

вчених (13−14 травня 2025 

року). Луцьк : Вежа-Друк, 2025. 

С.544-546. 

 



9. Використання результатів 

дослідження для написання 

студентської публікації 

Нєдєльський В. 

ФТ-51М 

 

1. Нєдєльський В., Грейда Н.  

Клінічні прояви та реабілітація 

при гонартрозі. Актуальні 

проблеми розвитку природничих 

та гуманітарних наук: збірник 

матеріалів VІІІ Міжнар. наук. 

практ. конф. (14 листопада 2024 

р.). Луцьк, 2024. Луцьк: ВНУ ім. 

Лесі Українки, 2024. С.526-528. 

2. Нєдєльський В. Науковий 

керівник: Грейда Н. 

Діагностичні прояви та 

реабілітація при гонартрозі. 

Молода наука Волині: 

пріоритети та перспективи 

досліджень: матеріали XIX 

Міжнародної науково-

практичної конференції 

студентів, аспірантів та молодих 

вчених (13−14 травня 2025 

року). Луцьк : Вежа-Друк, 2025. 

С.555-556. 

10. Використання результатів 

дослідження для написання 

студентської публікації 

Протачук Р. 

ФТ-51М 

 

1. Протачук Р., Грейда Н. Методи 

та принципи фізичної терапії 

при спондилоартрозі 

поперекового відділу хребта. 

Актуальні проблеми розвитку 

природничих та гуманітарних 

наук: збірник матеріалів VІІІ 

Міжнар. наук. практ. конф. (14 

листопада 2024 р.). Луцьк, 2024. 

Луцьк: ВНУ ім. Лесі Українки, 

2024. С.529-531. 

2. Протачук Р. Науковий керівник: 

Грейда Н. Сучасні аспекти 

фізичної терапії при 

спондилоартрозі поперекового 

відділу хребта. Молода наука 

Волині: пріоритети та 

перспективи досліджень: 

матеріали XIX Міжнародної 

науково-практичної конференції 

студентів, аспірантів та молодих 

вчених (13−14 травня 2025 

року). Луцьк : Вежа-Друк, 2025. 

С.564-566. 

 

 

 



11. Використання результатів 

дослідження для написання 

студентської публікації 

Борова М. 

ФТмс-33 

Борова М. Науковий керівник: Грейда 

Н. Фізична терапія при ампутаціях 

нижніх кінцівок. Актуальні проблеми 

розвитку природничих та 

гуманітарних наук: збірник матеріалів 

VІІІ Міжнар. наук. практ. конф. (14 

листопада 2024 р.). Луцьк, 2024. Луцьк: 

ВНУ ім. Лесі Українки, 2024. С.507-

509. 

 12. Використання результатів 

дослідження для написання 

студентської публікації 

Ковалець О. 

ФТмс-33 

Ковалець О., Грейда Н. Фізична терапія 

при артеріальній гіпертензії. Актуальні 

проблеми розвитку природничих та 

гуманітарних наук: збірник матеріалів 

VІІІ Міжнар. наук. практ. конф. (14 

листопада 2024 р.). Луцьк, 2024. Луцьк: 

ВНУ ім. Лесі Українки, 2024. С.510-

512. 

13. Використання результатів 

дослідження для написання 

студентської публікації 

Ладан А. 

ФТмс-33 

Ладан А. Науковий керівник: Грейда Н. 

Фізична терапія при хворобі 

Альцгеймера. Актуальні проблеми 

розвитку природничих та 

гуманітарних наук: збірник матеріалів 

VІІІ Міжнар. наук. практ. конф. (14 

листопада 2024 р.). Луцьк, 2024. Луцьк: 

ВНУ ім. Лесі Українки, 2024. С.513-

515. 

 14. Використання результатів 

дослідження для написання 

студентської публікації 

Монюк Б. 

ФТмс-33 

 Монюк Б., Грейда Н. Фізична терапія 

при обструктивних захворюваннях 

легень. Актуальні проблеми розвитку 

природничих та гуманітарних наук: 

збірник матеріалів VІІІ Міжнар. наук. 

практ. конф. (14 листопада 2024 р.). 

Луцьк, 2024. Луцьк: ВНУ ім. Лесі 

Українки, 2024.  С.519-521. 

15. Використання результатів 

дослідження для написання 

студентської публікації 

Негель О. 

ФТмс-33 

Негель О. Науковий керівник: Грейда Н.  

Фізична терапія при серцевій 

недостатності. Актуальні проблеми 

розвитку природничих та 

гуманітарних наук: збірник матеріалів 

VІІІ Міжнар. наук. практ. конф. (14 

листопада 2024 р.). Луцьк, 2024. Луцьк: 

ВНУ ім. Лесі Українки, 2024. С.522-

525. 

 16. Використання результатів 

дослідження для написання 

студентської публікації 

Романович В. 

ФТмс-33 

Романович В., Грейда Н. Фізична 

терапія при бронхіальній астмі. 

Актуальні проблеми розвитку 

природничих та гуманітарних наук: 

збірник матеріалів VІІІ Міжнар. наук. 

практ. конф. (14 листопада 2024 р.). 

Луцьк, 2024. Луцьк: ВНУ ім. Лесі 

Українки, 2024. С.532-535. 

 

 



17. Використання результатів 

дослідження для написання 

студентської публікації 

Шайнюк М. 

ФТмс-33 

Шайнюк М., Грейда Н. Реабілітація 

пацієнтів після інсульту. Актуальні 

проблеми розвитку природничих та 

гуманітарних наук: збірник матеріалів 

VІІІ Міжнар. наук. практ. конф. (14 

листопада 2024 р.). Луцьк, 2024. Луцьк: 

ВНУ ім. Лесі Українки, 2024. С.535-

537. 

 

 

 

Завідувач кафедри О.Я.Андрійчук 

 

Відповідальний за наукову роботу на кафедрі А.М.Сітовський 

 

Науковий керівник Н.Б.Грейда 
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