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Міністерство освіти і науки України

Східноєвропейський національний університет імені Лесі Українки

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН

підготовки                           БАКАЛАВРА

(назва освітнього ступеня)

галузь знань:                            22 "Охорона здоров'я"

(шифр і назва галузі знань)

                   спеціальність :                   227 "Фізична терапія, ерготерапія" 

(код і назва спеціальності)

Освітньо-професійна програма:                227 "Фізична терапія, ерготерапія"
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Форма навчання                          ____ДЕННА__________
(денна, заочна)

 Графік навчального процесу Зведені дані по використанню часу (тижнів)

.

Освітній ступінь  БАКАЛАВР

Освітня кваліфікація - Бакалавр фізичної терапії, 

ерготерапії 

Професійна кваліфікація: Асистент

фізичного терапевта, ерготерапевта

Термін навчання -3 роки 10 місяців

(повних років, місяців)
На базі повної загальної середньої освіти

(попередній документ про освіту)

3 42

12 52
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27 5
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18 3290 3 40 40
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1. Цикл загальної підготовки
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 План навчального процесу

Навчальні заняття Тривалість семестру (тижнів)

Н Навчальна практика В Виробнича практика А Державна             атестація Д
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120 4 42 26 164 Логіка 6

3 Іноземна мова (за професійним спрямуванням) 4,8 2,6

8 70

5 Творчий феномен Лесі Українки 1

6
Фізичне виховання (види оздоровчої рухової 

активності: нордівська ходьба; калланетика)
2

4 52 28 24 8 60
Україна в європейському історичному та культурному 

контекстах
2 120

18 2300 10 280 280

13 Долікарська медична допомога 2

12
Біостатистика та науково-доказова практична дільність 

у фізичній терапії та ерготерапії
3

6 3890 3 46 16 30

3610 Основи загальної  патології 3

14 166240 8 60 20 4011
Нормальна фізіологія людини  (за професійним 

спрямуванням)
2

12 78180 6 90 30 609 Функціональна анатомія 2

6 3890 3 46 10 36

8 48120 4 64 28

7
Професійна етика, деонтологія та психологія 

спілкування 
1

16 146270 9 108 40 688
Нормальна анатомія людини  (за професійним 

спрямуванням)
1

90 3 36 12 24
2

10 Преформовані фізичні чинники 5 90 3 36 10 26 6 48
2,5

16 20

2,5

6 48

5
Клінічний реабілітаційний менеджмент при порушенні 

діяльності серцево-судинної та дихальної систем
4

9
Основи медичного права, менеджменту, маркетингу та 

адміністрування у фізичній терапії та ерготерапії
7 90 3 36

584 Основи медичних знань та медична термінологія 1

6 94180 6 80 32 483

Обстеження,  методи оцінки та контролю при 

порушенні діяльності серцево-судинної та дихальної 

систем

4 3

10 52120 4 58 26 32

16 86210 7 108 50

8 48120 4 64 28 36

90

2 Методика та техніка класичного масажу 3

5 1 520 24 8 2 1

3 54 24 30 6 30

2. Цикл професійної підготовки

1
Основи практичної діяльності у фізичній терапії та 

ерготерапії  (вступ до спеціальності)
1

138 8781980 66 964 248 402 314 0

Всього годин за циклом загальної підготовки

10 7

Всього кредитів за циклом загальної підготовки 66

20 20 6 443 40Основи медико-соціальної реабілітації 8 90

8
Клінічна практика з фізичної терапії та ерготерапії у 

спеціалізованих закладах для неповносправних
4 4

14

6
Страхування, переміщення та позиціонування у 

фізичній терапії та ерготерапії
7

10 56120 4 54 20 347
Біомеханіка та клінічна кінезіологія (за професійним 

спрямуванням)
3

12 168180 6

6 3490 3 50 20 30
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20 30

26 46

22 28

16 36

20 23

28 36

14 26

26 26

14 26

14 26

28 56 20 26

20 32

74 88 16 36 66 98 66 98 80 113 42 78 84 136 66 84

20 34

20 34

20 26

20 26

14 28

20 22

20 20

30 36

26 30

Вибіркова дисципліна 10

12 20

12 20

0 0 0 0 40 68 40 52 34 50 50 56 26 30 24 40

5 6 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

144 284 110 238 144 274 106 184 124 199 118 184 110 202 110 178

70 196 94 202 38 108 0 34 10 36 26 50 0 36 20 54

74 88 16 36 66 98 66 98 80 113 42 78 84 136 66 84

0 0 0 0 40 68 40 52 34 50 50 56 26 30 24 40

1

10 11 12 13 14 15 161 2 3 4 7 8 9

Вибіркова дисципліна 9 Вибіркова дисципліна 9

10 7 7
Вибіркова дисципліна 10

Виробничі практики

12 168180 6

12 11256 26 30180 69 7

12 72
5

150 5 66 30 368 6Вибіркова дисципліна 8 Вибіркова дисципліна 8

7 6

3
120 4 42 14 286 5 6 72

3

6 98
3,5

5 5

150 5 46 20 264 Вибіркова дисципліна 4 Вибіркова дисципліна 4 4

11,515,5

17 16

4 5

22 22

2,5

2,5

12 10

4

4

6 3,5

4

12 1800 60

11,5
242 1954

9 3,5 9 12,5 13,5
професійна підготовка 20 9

0 0 6 7 6 8 4 5
510 208 0 302 0 102 1188вибіркові дисципліни

7200 240 2698 950 452 1296 0Всього годин за навчальним планом 482
24 23 23 22 22 22,5

4020

878
15 19,5 8 2,5 2,5

у тому числі:

5,5 2,5 9,5
загальна підготовка 10 7 0 1381980 66 964 248 402 314

3420 114 1224 494 50 680 0
9 15,5

Види і назви практик
Навчальна Виробнича

Назва практики Термін проведення Назва практики Термін проведення

Клінічна практика  з фізичної 

терапії та ерготерапії при 

порушенні діяльності серцево-

судинної та дихальної систем

5 4

Семестр Кількість тижнів

Загальна ознайомча 

практика за профілем 

майбутньої професії

2 2 Кваліфікаційний тестовий державний іспит "Крок" 8

Практично-орієнтований  іспит 8

Атестація

№ за порядком Форма і назва підсумкової атестації Семестр
Семестр Кількість 

Клінічна практика з фізичної 

терапії та ерготерапії у 

спеціалізованих закладах для 

неповносправних 

4 4

1

2

Кількість курсових робіт

3
1

2 4 3 3 4 5 4
4 4 4 2 4Кількість екзаменів 30

Кількість заліків 28
4 4 4

6 11211 8Вибіркова дисципліна 11 Вибіркова дисципліна 11 150 5 32 12 20

0

0 0 10 10 8 10

102 1188
0 6 7 6 8

150 5 32 12 2012 8Вибіркова дисципліна 12 Вибіркова дисципліна 12 6 112

1800 60 510 208 0 302 0
Всього годин за циклом вибіркових дисциплін

12

60Всього кредитів за циклом вибіркових дисциплін

6 72Вибіркова дисципліна 5 Вибіркова дисципліна 5

Вибіркова дисципліна 6 Вибіркова дисципліна 6

120 4 42 14 28

3
6 104Вибіркова дисципліна 7 Вибіркова дисципліна 7 150 5 40 20 20

18 86
3,5

150 5 46 20 263 Вибіркова дисципліна 3 Вибіркова дисципліна 3 4

2 Вибіркова дисципліна 2 Вибіркова дисципліна 2 3
3

150 5 54 20 34 6 90

26
Клінічна практика з  фізичної терапії та ерготерапії при 

порушенні діяльності ОРА
6 6

12 168

2

12 168180 6

180 627
Клінічна практика з фізичної терапії та ерготерапії при 

порушені діяльності нервової системи 
8 8

4 2630 1

25

Клінічна практика з фізичної терапії та ерготерапії при 

порушеннях діяльності серцево-судинної та дихальної 

систем

5 5

23
Клінічний реабілітаційний менеджмент при 

неврологічних дисфункціях
8

24
Загальна ознайомча практика за профілем майбутньої 
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22
Обстеження,  методи оцінки та контролю при 
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8 7

120 4 52 20 32 10 58

12 168180 6

12 38180 6 130 48 82
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Клінічний реабілітаційний менеджмент при порушенні 
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5
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порушенні діяльності опорно-рухового апарату 
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https://wiki.vnu.edu.ua/images/7/7d/%D0%94%D0%B5%D1%84%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D1%96%D1%8F_%D0%B2_%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%BD%D1%96%D0%B9_%D0%B4%D1%96%D1%8F%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%96_%D1%84%D1%96%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BF%D0%B5%D0%B2%D1%82%D0%B0_%D1%82%D0%B0.pdf
https://vnu.edu.ua/sites/default/files/2021-02/Polozhennia_pro_vypuskni_kvalifikatsiini_roboty.pdf


Клінічна практика з фізичної 

терапії та ерготерапії при 

порушенні діяльноств ОРА

6 4

7 4

 Вибіркова дисципліна 10. 

Клінічна практика з фізичної 

терапії та ерготерап у пацієнтів 

з посттравматичним стресовим 

розладом

7 4

 Вибіркова дисципліна 10. 

Клінічна практика з фізичної 

терапії та ерготерапії в клініці 

внутрішніх хвороб

Клінічка практика з фізичної 

терапії та ерготерапії при 

порушені діяльності нервової 

системи

8 4


